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ỳwU K_v 
 

 نِ الرحِيمِ بِسْمِ االلهِ الرحْم
 

bvngv`yû Iqv bymvwjø Avjv ivm~wjwnj Kvixg| Av¤§v evÕ`| 
 

Ônv`x‡m beexi Av‡jv‡K nvZ Zz‡j ỳÔAvÕ GKwU Aviex wimvjvn  فض الوعاء في احاديث
 Gi evsjv Abyev`| g~j MÖš’Kvi nvwdh Aveyj d`j RvjvjyÏxb رفع اليدين في الدعاء
Ave ỳi ivngvb Be‡b Avwe eKi Be‡b gynv¤§` Avm myq~Zx (i.), whwb ÔBgvg myq~ZxÕ 
bv‡gB gymwjg `ywbqvq mgwaK cwiwPZ| wZwb 839 wnRix‡Z Rb¥MÖnY K‡ib Ges 911 
wnRix‡Z BwšÍKvj K‡ib| wZwb wQ‡jb Mfxi Áv‡bi AwaKvix nvwd‡h nv`xm| wmwiqv, 
wnRvh, Bqv‡gbmn wewfbœ †`k mdi K‡i cÖvq QqkZ D Í̄vh †_‡K Bjg AR©b K‡i‡Qb| 
wZwb wQ‡jb Zvi mg‡qi me‡P‡q cÖwm× e¨w³Z¡, cvwÐ‡Z¨ me©vwaK Mfxi| wb‡j©vf wP‡Ëi 
AwaKvix, kvšÍ wkó I `vbkxj G gnvb e¨w³ Pwjøk eQi eq‡m `ywbqvi mewKQz Z¨vM 
K‡i †Kej Avjøvni Bev`‡Zi Rb¨ wbweó n‡q hvb| GiB g‡a¨ wZwb †h wekvj wL`gZ 
AvbRvg w`‡q‡Qb Zvi Zzjbv weij| Zuvi QvÎ Bgvg `vD`x D‡jøL K‡i‡Qb †h, Zuvi 
[myq~Zx (i.) Gi] iwPZ MÖš’vejx cvuPkÕi AwaK| Beby Bqvm Z`xq Zvix‡L Bgvg myq~Zx 
(i.) iwPZ MÖš’ QqkZwU e‡j D‡jøL K‡i‡Qb|  
 

Ônv`x‡m beeexi Av‡jv‡K nvZ Zz‡j ỳÔAvÕ g~jZ: ỳÔAv‡Z nvZ †Zvjvi wel‡q nv`x‡m 
beexi GKwU msKjb| eZ©gvb mg‡q †KD †KD ỳÔAvq nvZ †Zvjvi wel‡q, we‡kl K‡i 
bvgvh cieZx©‡Z nvZ Zz‡j mw¤§wjZfv‡e ỳÔAvi wel‡q AvcwË K‡i _v‡Kb| Zv‡`i 
Reve G wimvjvq i‡q‡Q| †Kbbv, G wimvjvnÕi mKj nv`xm mgq I Ae ’̄v wbwe©‡k‡l 
mvaviYfv‡e nvZ Zz‡j ỳÔAvi `jxj| Avevi †Kv‡bv †Kv‡bv eY©bvq mw¤§jZfv‡e ỳÔAvi 
K_vI Av‡Q|  
 

D‡jøL¨, bvgvh cieZx©‡Z nvZ Zz‡j ỳÔAvi welqwU G wimvjvnÕi Av‡jvP¨ welq bq| 
Z‡e bvgvh cieZx©‡Z nvZ Zz‡j `yÔAv gy Í̄vnve nIqvi wel‡q KziAvb I mybœvn‡Z A‡bK 
`jxj i‡q‡Q| kvqL Ave ỳj dvËvn Ave~ ¸Ïvn (i.) msKwjZ I m¤úvw`Z G msµvšÍ 
wZbwU wimvjvn Avgiv B‡Zvc~‡e© †hŠ_fv‡e Abyev` K‡iwQ, hv gvwmK cIqvbvq 
avivevwnKfv‡e cÖKvwkZ n‡q‡Q| AwP‡iB G¸‡jv cy Í̄K AvKv‡i cÖKvwkZ n‡e 
BbkvAvjøvn| 
 

myü` Rbve nvwdh gvIjvbv bRxi Avng` †njvj, Avgvi †QvU fvB gvIjvbv Lvqiæj 
û`v Lvb, BD‡K cÖevmx Rbve Avjnv¾ iBQ Avjx, wcÖq QvÎ I mnKgx© gvIjvbv gywneyi 
ingvb I gvIjvbv gvngy`yj nvmvbmn hviv wewfbœfv‡e G wimvjvn cÖKv‡k mn‡hvwMZv 
K‡i‡Qb Avjøvn Zv‡`i Rvhv‡q Lvqi `vb Kiæb Ges Avgv‡`i mKj KvR‡K Zuvi wcÖq 
nvexe mvjøvjøvû AvjvBwn Iqv mvjøv‡gi Imxjvq Ke~j Kiæb| Avgxb| 
 

†gvnv¤§` bRgyj û`v Lvb 
cÖfvlK (Aviex) 
ev‡`‡`IivBj dzjZjx Kvwgj (Gg.G) gv`ivmv 
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cÖm½ K_v1 

 

 نِ الرحِيمِ بِسْمِ االلهِ الرحْم
  :حمدا كثيرا والصلوة والسلام علي محمد المبعوث بشيرا ونذيرا وبعد  الحمــــــــــــــــد الله

 

Avgvi wbKU msev` †cŠu‡Q‡Q †h, †KD GKRb e‡j‡Qb, `yÔAvi g‡a¨ nvZ †Zvjvi 
wel‡q †Kv‡bv mnxn nv`xm †bB| GK_v ï‡b Avwg AZ¨šÍ Avðh©vwš̂Z n‡qwQ| KviY, 
G wel‡q ewY©Z nv`xmmg~n AZ¨šÍ gkûi, eis A‡_©i w`K †_‡K G¸‡jv gyZvIqvwZi 
ch©v‡qi| Avwg G cyw Í̄Kvq  nv`xm¸‡jv msKjb K‡iwQ, hv‡Z G wel‡q 
AvgjKvixMY DcK…Z nb Ges mybœ‡Z beexi †ÿ‡Î hviv h_vh_ Í̄‡i †cuŠ‡Qwb Zviv 
†hb bv †R‡b K_v bv e‡jb|  
Avwg ejwQ, `yÔAvi g‡a¨ nvZ †Zvjvi wel‡q Avgv‡`i wbKU Pwjø‡ki †ewk nv`xm 
i‡q‡Q, hv †_‡K cÖgvY nq GwU  bex Kixg (mv.)-Gi Avgj I Kv‡Ri AšÍf~©³| 
G¸‡jvi g‡a¨ mnxn I nvmvb Ges hCd eY©bvI i‡q‡Q| Avi eY©bvKvix‡`i g‡a¨ 
we‡ki AwaK mvnvex i‡q‡Qb| Zv‡`i g‡a¨ i‡q‡Qb: 

1. nhiZ Ave~ gymv AvkAvix (iv.) 
2. nhiZ Ave~ ûivqiv (iv.) 
3. nhiZ Ave`yjøvn Be‡b Igi (iv.) 
4. nhiZ Avbvm Be‡b gvwjK (iv.) 
5. nhiZ Igi Bebyj LvËve (iv.)  
6. nhiZ Avjx Be‡b Avwe Zvwje (iv.) 
7. nhiZ Avwqkvn (iv.) 
8. nhiZ mvjgvb dvimx (iv.) 
9. nhiZ gvwjK Be‡b Bqvmvi Avm myK~bx (iv.) 
10. nhiZ Rvwei Be‡b Avew`jøvn (iv.) 
11. nhiZ Ave`yjøvn Be‡b AveŸvm (iv.) 
12. nhiZ d`j Be‡b AveŸvm (iv.) 
13. nhiZ Bqvhx` Be‡b mvC` Avj wK›`x (iv.), whwb mvBe Be‡b Bqvhx` 

(iv.)-Gi wcZv 
                                                 
1 Avjøvgv RvjvjyÏxb myq~Zx (i.) g~j wimvjvn الدعاء في اليدين رفع احاديث في الوعاء فض  Gi ïiæ‡Z 
MÖš’ iPbvi KviY m¤ú‡K© Av‡jvPbv Ki‡Z wM‡q webv wk‡ivbv‡g f~wgKv wn‡m‡e G e³e¨ Zz‡j 
a‡i‡Qb| 
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14. nhiZ eviv Be‡b Avwhe (iv.) 
15. nhiZ Ave~ evihvn Avj Avmjvgx (iv.) 
16. nhiZ Lvwj` Be‡b Iqvjx` (iv.) 
17. nhiZ Rvixi (iv.) 
18. nhiZ mvÕ` Be‡b Avwe Iqv°vm (iv.) 
19. nhiZ Ave`yjøvn Be‡b hyevqi (iv.) 
20. nhiZ Ave~ evKivn (iv.) 
21. nhiZ mvBe Be‡b Lvjøv` (iv.) 
22. nhiZ Avevb Avj gynvwiex (iv.) 
23. nhiZ Ave~ mvC` Ly`ix (iv.) 
24. nhiZ Bqvhx` Be‡b Avwgi (iv.) 
25. nhiZ D‡¤§ AvwZqv (iv.)| 1 

 

Avi gyimvj nv`x‡mi g‡a¨ i‡q‡Q, Lvjøv` Be‡b mvBe Avj Avbmvix (iv.) I 
Iqvjx` Be‡b Avew`jøvn Be‡b Avwe gyMxm (iv.)-Gi gyimvj eY©bv|2 mvnvev I 
ZvweC‡bi Avg‡ji g‡a¨ i‡q‡Q Ave`yjøvn Be‡b Igi (iv.), Ave`yjøvn Be‡b hyevqi 
(iv.), nvmvb Be‡b Avwej nvghv (iv.)-Gi Avg‡ji eY©bv| 
GLv‡b Avwg G nv`xm¸‡jv mb` ch©v‡jvPbvmn D‡jøL KiwQ| AvjøvnB 
ZvIdxK`vZv| 

 
 
 

 
 
 
 

 
 

                                                 
1  Bgvg myq~Zx (i.) GLv‡b 25 Rb mvnvexi bvg D‡jøL Ki‡jI Zuvi G wimvjvq Av‡iv `yRb mvnvexi 
eY©bv i‡q‡Q| Zviv n‡jb nhiZ ûmvqb Be‡b IqvnIqvn Avj Avbmvix I Lvwj` Be‡b AvidvZvn 
(iv.)|  
2 gyimvj nv`x‡mi g‡a¨ G wimvjvq Ave`yi ivngvb Be‡b gynvqwih, ZvDm, hynix, gvKûj I nvexe 
Be‡b Avwe mvweZ (iv.)-Gi eY©bvI i‡q‡Q| 
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nv`x‡m beexi Av‡jv‡K 

nvZ Zz‡j ỳÔAv 
 

 

Ave~ gymv AvkAvix (iv.) ewY©Z nv`xm 
1. Bgvg eyLvix (i.) Z`xq mnxn MÖ‡š’ Ôeveyj I ỳ Bb`v` ỳÔAvÕ (  عند الوضوء باب
 Gi g‡a¨ D‡jøL K‡i‡Qb, Avgv‡`i nv`xm eY©bv K‡i‡Qb gynv¤§` Be‡b (الدعاء
Avjv, wZwb e‡jb, Avgv‡`i Ave~ Dmvgv, eyivq` Be‡b Avew`jøvn †_‡K, wZwb 
Ave~ eyi`v †_‡K, wZwb Ave~ gymv AvkAvix (iv.) †_‡K nv`xm eY©bv K‡i‡Qb, Ave~ 
gymv AvkAvix (iv.) e‡jb,  

 عامر أبي لعبيد اغفر همالل فقال يديه رفع ثم به فتوضأ بماء وسلم عليه االله صلى النبي دعا
  .الناس من خلقك من كثير فوق القيامة يوم اجعله اللهم فقال ابطيه بياض ورأيت

-bex Kixg mvjøvjøvû AvjvBwn Iqv mvjøvg cvwb Avbv‡jb| AZ:ci Zv w`‡q Ih~ 
Ki‡jb| Gici Dfq nvZ Zz‡j ỳÔAv Ki‡jb,  Ô†n Avjøvn Zzwg Avwg‡ii wcZv 
Devq`‡K ÿgv K‡i `vI|Õ G mgq Avwg Zvi eM‡ji ïåZv ch©šÍ cÖZ¨ÿ 
K‡iwQ| AZ:ci wZwb ỳÔAv K‡i‡Qb, Ô†n Avjøvn, Zzwg wKqvg‡Zi w`b Zv‡K 
†Zvgvi m„wói eû gvby‡li Dc‡i ’̄vb w`I|Õ 
Bgvg eyLvix G nv`xmwU الدعاء في الأيدي رفع باب  Gi ZvÕjx‡KI D‡jøL K‡i‡Qb| 
 

nhiZ Ave~ ûivqiv (iv.) ewY©Z nv`xm 
2. Bgvg eyLvix Z`xq mnxn MÖ‡š’ D‡jøL K‡i‡Qb, Avgv‡`i Avjx nv`xm eY©bv 
K‡i‡Qb, wZwb e‡jb, Avgv‡`i mywdqvb, Ave~ whbv` †_‡K, wZwb Avj AvÕivR 
†_‡K, wZwb Ave~ ûivqiv (iv.) †_‡K nv`xm eY©bv K‡i‡Qb| nhiZ Ave~ ûivqiv 
(iv.) e‡jb,  

 دوسا ان االله رسول يا فقال وسلم عليه االله صلى االله رسول علي الدوسي عمرو بن الطفيل قدم
 فقال عليهم يدعو أنه الناس فظن يديه ورفع القبلة فاستقبل عليها االله فادع وأبت عصت قد

  .بهم وأئت دوسا اهد اللهم
-Zzdvqj Be‡b Avgi Av`-`vImx ivm~jyjøvn (mv.)-Gi `iev‡i G‡m ej‡jb, Bqv 
ivm~jvjøvn, `vIm †MvÎ Avjøvni cÖwZ Aeva¨ n‡q †M‡Q Ges Bmjv‡g wd‡i 
Avm‡Z A¯̂xK…wZ Rvwb‡q‡Q| myZivs Avcwb Zv‡`i Rb¨ e` ỳÔAv Kiæb| ZLb 
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ivm~jyjøvn (mv.) wKejvgyLx n‡jb Ges ỳnvZ Zzj‡jb| gvbyl aviYv Ki‡jv, wZwb 
Zv‡`i Rb¨ e` ỳÔAv Ki‡eb| wKš‘ ivm~jyjøvn (mv.) ỳÔAv Ki‡jb, †n Avjøvn 
Avcwb `vIm †MvÎ‡K wn`vqvZ `vb Kiæb Ges Zv‡`i `x‡bi c‡_ wb‡q Avmyb| 
 

3. Bgvg eyLvix eY©bv K‡ib, Avgv‡`i nv`xm eY©bv K‡i‡Qb Ave~ byAvCg, wZwb 
e‡jb, Avgv‡`i dz`vqj Be‡b gvih~K, Av`x Be‡b mvweZ †_‡K, wZwb Ave~ nvwhg 
†_‡K, wZwb Ave~ ûivqiv (iv.) †_‡K nv`xm eY©bv K‡i‡Qb, Ave~ ûivqiv (iv.) 
e‡jb,  

 يا رب يا السماء الى يده يمد أغبر أشعث السفر يطيل الرجل وسلم عليه االله صلى النبي ذكر
 .رب

-bex Kixg (mv.) Ggb GK e¨w³i K_v D‡jøL Ki‡jb †h `xN© md‡i K¬všÍ, 
ay‡jvgwjb Ae ’̄vq AvKv‡ki w`‡K nvZ evwo‡q cÖv_©bv K‡i, Bqv ie (†n Avgvi 
cÖwZcvjK), Bqv ie (†n Avgvi cÖwZcvjK)| 
 

4. Bgvg evhhvi Z`xq gymbv‡` eY©bv K‡ib, Avgv‡`i nv`xm eY©bv K‡i‡Qb, 
gynv¤§` Be‡b Bqvhx`, wZwb e‡jb, Avgv‡`i gyÕZvwgi Zvi wcZv †_‡K, wZwb 
evivKvn †_‡K, wZwb Bqvkxi Be‡b bynvqK †_‡K, wZwb Ave~ ûivqiv (iv.) †_‡K 
nv`xm eY©bv K‡i‡Qb, nhiZ Ave~ ûivqiv (iv.) e‡jb,  

 .ابطيه بياض يرى حتى الدعاء في هييد يرفع وسلم عليه االله صلى االله نبي كان
-bex Kixg (mv.) ỳÔAv‡Z Zvi ỳnvZ D‡Ëvjb Ki‡Zb GgbwK Zuvi eM‡ji 
ïåZv ch©šÍ cwi „̀ó n‡Zv| 
nvwdh Aveyj nvmvb Avj nvqmvgx e‡jb, G nv`x‡mi mKj eY©bvKvix wek¦̄ Í| 
†Kej evhhvi-Gi kvqL m¤ú‡K© Avwg AeMZ bB|  
 

nhiZ Ave ỳjøvn Be‡b Igi (iv.) ewY©Z nv`xm 
5. Bgvg Zvevivbx Z`xq ÔAvj gyÕRvgyj KvexiÕ MÖ‡š’ Be‡b Igi (iv.) Gi mb‡` 
eY©bv K‡ib, nhiZ Be‡b Igi (iv.) e‡jb, ivm~jyjøvn (mv.) Bikv` K‡i‡Qb,  

خير فيهما فإذا رفع أحدكم إن ربكم حيي كريم يستحي أن يرفع العبد يديه فيردهما صفرا لا
لا إله إلا أنت ياأرحم الراحمين ثلاث مرات ثم إذا رد يديه فليفرغ  يا قيوم ياحي: يديه فليقل 
  .لى وجهه عذلك الخير 

-wbðq †Zvgv‡`i cÖwZcvjK AZ¨šÍ j¾vkxj| hLb ev›`v Zuvi D‡Ï‡k¨ ỳnvZ 
Zz‡j ZLb Zv‡Z †Kv‡bv Kj¨vY bv w`‡q Lvwj wdwi‡q w`‡Z wZwb j¾v‡eva 
K‡ib| myZivs †Zvgv‡`i †KD hLb ỳnvZ Zz‡j ZLb †hb wZbevi e‡j : يا  ياحي
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لا إله إلا أنت ياأرحم الراحمين قيوم  (†n wPiÄxe, wPi ’̄vqx mË¡v, †n cig KiæYvgq I 
`qvjy, Avcwb Qvov †Kv‡bv gvÕey` †bB)| AZ:ci hLb ỳÔAv †k‡l nvZ ¸wU‡q 
†bq ZLb †hb G Kj¨vY Zvi gyLgÐ‡j †g‡L †bq (A_©vr ỳÔAv †k‡l †hb Dfq 
nvZ gyLgÐ‡j gv‡mn K‡i)| 1 
G nv`x‡mi GKRb eY©bvKvix Rviæ` gvZiƒK| 
 

nhiZ Avbvm (iv.) ewY©Z nv`xm 
6. Bgvg eyLvix Z`xq mnxn MÖ‡š’ D‡jøL K‡i‡Qb, DIqvBmx e‡jb, Avgv‡K 
gynv¤§` Be‡b RvÕdi, BqvnBqv Be‡b mvC` I kvixK †_‡K nv`xm eY©bv 
K‡i‡Qb, Zviv Df‡q ï‡b‡Qb nhiZ Avbvm (iv.) bex Kixg (mv.) †_‡K eY©bv 
K‡i‡Qb,  

 .أنه رفع يديه حتى رأيت بياض ابطيه
-wbðq bex Kixg (mv.) ỳÔAv‡Z Dfq nvZ D‡Ëvjb K‡i‡Qb GgbwK Avwg Zuvi 
eM‡ji ïåZv ch©šÍ †`‡LwQ| 
 

7. Bgvg Ave~ `vD` Z`xq mybvb MÖ‡š’ eY©bv K‡ib, Avgv‡`i nv`xm eY©bv K‡i‡Qb 
DKevn Be‡b gyKviivg, wZwb e‡jb, Avgv‡`i nv`xm eY©bv K‡i‡Qb gymwjg 
Be‡b KzZvqevn, Igi Be‡b bvenvb †_‡K, wZwb KvZv`vn (iv.) †_‡K, wZwb 
nhiZ Avbvm (iv.) †_‡K eY©bv K‡ib, nhiZ Avbvm (iv.) e‡jb,  

  .وظاهرهما كفيه بباطن هكذا يدعو االله رسول رأيت
-Avwg ivm~jyjøvn (mv.) †K Gfv‡e ỳnv‡Zi Zvjy I wcV Øviv ỳÔAv Ki‡Z †`‡LwQ| 
 

8.  Bgvg evhhvi eY©bv K‡ib, Avgv‡`i nv`xm eY©bv K‡i‡Qb Avng` Be‡b 
BqvnBqv, wZwb e‡jb, Avgv‡`i nv`xm eY©bv K‡i‡Qb, Igi Be‡b nvdm, wZwb 
e‡jb, Avgvi wcZv Avgv‡K AvÕgvk †_‡K nv`xm eY©bv K‡i‡Qb| Ab¨ mb‡` 
Bgvg Zvevivbx ÔAvj AvImvZÕ Gi g‡a¨ D‡jøL K‡ib, Avgv‡`i nv`xm eY©bv 
K‡i‡Qb gynv¤§` Be‡b Avew`jøvn Avj nv`ivgx, wZwb e‡jb, Avgv‡`i nv`xm 
eY©bv K‡i‡Qb Avjx Be‡b BmnvK mgiK›`x, wZwb e‡jb, Avgv‡`i d`j Be‡b 
gymv Avk-kvqevbx, AvÕgvk †_‡K, wZwb nhiZ Avbvm Be‡b gvwjK (iv.) †_‡K 
                                                 
1 nv`xmwUi we Í̄vwiZ mb` n‡jv- Bgvg Zvevivbx e‡jb, Avgv‡`i nv`xm eY©bv K‡i‡Qb Devq` Avj 
AvRvjx, wZwb e‡jb, Avgv‡`i nv`xm eY©bv K‡i‡Qb gynv¤§` Be‡b AvgiæBqvn Avj nvivIqx, wZwb 
e‡jb, Avgv‡`i nv`xm eY©bv K‡i‡Qb Rviæ` Be‡b Bqvhx`, wZwb e‡jb, Avgv‡`i Be‡b hi, gyRvwn` 
†_‡K, wZwb Be‡b Igi (iv.) †_‡K nv`xm eY©bv K‡i‡Qb, Be‡b Igi (iv.) e‡jb, ivm~jyjøvn (mv.) 
Bikv` K‡i‡Qb... 



nv`x‡m beexi Av‡jv‡K nvZ Zz‡j `yÔAv 10 
 

nv`xm eY©bv K‡i‡Qb, nhiZ Avbvm Be‡b gvwjK (iv.) e‡jb,  
 وسلم عليه االله صلى النبي أصحاب فقال يدعو بعرفة يديه وسلم عليه االله صلى االله رسول رفع
  .الأخرى رافع وهو فأخذها يديه احدى ففتح الناقة خاضت ثم الابتهال هذا

-ivm~jyjøvn (mv.) Avivdvi gq`v‡b ỳnvZ Zz‡j ỳÔAv Ki‡Z jvM‡jb| mvnvev‡q 
wKivg ej‡jb, GUv †Zv Be‡Znvj| AZ:ci ivm~jyjøvn (mv.)-Gi DUbx (fxZ-
mš¿̄ Í n‡q) Qz‡UvQzwU Ki‡Z jvMj| ZLb wZwb GK nvZ †Q‡o DUbx‡K ai‡jb 
Ges Ab¨ nvZ Zz‡j ỳÔAv Ki‡Z _vK‡jb|   
evhhvi ewY©Z G nv`x‡mi mKj eY©bvKvix weï× nv`x‡mi eY©bvKvix| Avi wZwbI 
wmKvn Z_v wbf©i‡hvM¨| Z‡e Avbvm (iv.) †_‡K AvÕgvk-Gi nv`xm kÖeY 
cÖgvwYZ bq| 
 

9. Ave~ byAvBg ÔwnjBqvÕ MÖ‡š’ D‡jøL K‡ib, Avgv‡`i nv`xm eY©bv K‡i‡Qb 
myjvqgvb Be‡b Avng`, wZwb e‡jb, Avgv‡`i nv`xm eY©bv K‡i‡Qb wgK`vg 
Be‡b `vD`, wZwb e‡jb, Avgv‡`i nv`xm eY©bv K‡i‡Qb nvexe Be‡b Avwe nvexe, 
wZwb e‡jb, Avgv‡`i nv`xm eY©bv K‡i‡Qb wnkvg Be‡b mvC`, iexAvn Be‡b 
Avwe Avew`i ivngvb †_‡K, wZwb e‡jb, Avwg Avbvm Be‡b gvwjK (iv.) †K 
ej‡Z ï‡bwQ, ivm~jyjøvn (mv.) Bikv` K‡i‡Qb,  

 افاذ شيء فيهما ليس صفرا يديه يرد أن دعاه اذا المسلم العبد من يستحي كريم جواد االله ان
 اني تعالى االله قال يديه رفع واذا عبدي أخلص وعلا جل الرب قال باصبعه وأشار العبد دعا

  أرده أن عبدي من أستحي
-Avjøvn ZvAvjv gnvb `vZv I AZ¨šÍ AbyMÖnkxj| hLb †Kv‡bv gymwjg ev›`v Zuvi 
wbKU ỳÔAv K‡i ZLb Zvi ỳB nv‡Z wKQz bv w`‡q Zv‡K Lvwj nv‡Z wdwi‡q w`‡Z 
wZwb j¾v‡eva K‡ib| hLb ev›`v ỳÔAv K‡i Ges Zvi Av½yj Øviv Bkviv K‡i 
ZLb myD”P-mygnvb cÖwZcvjK e‡jb, Avgvi ev›`v Avgvi cÖwZ GKwbô n‡q‡Q| 
Avi hLb ev›`v ỳnvZ Zz‡j ZLb Avjøvn e‡jb, Avwg Avgvi ev›`v‡K wdwi‡q 
w`‡Z j¾v‡eva KiwQ| 
 

10. Bgvg Ave ỳi ivhhvK eY©bv K‡ib, Avgv‡`i gvÕgvi, Avevb †_‡K, wZwb 
nhiZ Avbvm (iv.) †_‡K nv`xm eY©bv K‡i‡Qb, nhiZ Avbvm (iv.) e‡jb, 
ivm~jyjøvn (mv.) Bikv` K‡i‡Qb,  

  .خيرا فيهما يجعل حتى صفرا يردهما أن اليه يديه العبد رفع اذا يستحي كريم حيي ربكم نا
-wbðq †Zvgv‡`i ie AZ¨šÍ j¾vkxj| hLb ev›`v Zuvi wbKU ỳÔAv K‡i ZLb 
Zvi ỳB nv‡Z wKQz bv w`‡q Zv‡K Lvwj nv‡Z wdwi‡q w`‡Z wZwb j¾v‡eva K‡ib| 
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11. LZxe evM`v`x ÔAvj gyËvdvK Iqvj gydZvivKÕ MÖ‡š’ eY©bv K‡ib, Avgv‡`i 
nv`xm eY©bv K‡i‡Qb Kvhx Ave~ eKi Avng` Bebyj nvmvb Avj nvivkx, wZwb 
e‡jb, Avgv‡`i nv`xm eY©bv K‡i‡Qb Aveyj AveŸvm gynv¤§` Be‡b BqvKze Avj 
Avmv¤§, wZwb e‡jb, Avgv‡`i nv`xm eY©bv K‡i‡Qb gynv¤§` Be‡b BmnvK Avm 
mvbAvbx, wZwb e‡jb, Avgv‡`i nv`xm eY©bv K‡i‡Qb gynv¤§` Be‡b Avng`, wZwb 
e‡jb, Avgv‡`i nv`xm eY©bv K‡i‡Qb Beivnxg Bebyj gyLZvi, wZwb e‡jb, 
Avgv‡`i Beby RyivBR, Avevb Be‡b Dmgvb †_‡K, wZwb Avbvm Be‡b gvwjK 
(iv.) †_‡K nv`xm eY©bv K‡i‡Qb, nhiZ Avbvm (iv.) e‡jb,  

  .ن رسول االله كان يرفع يديه عند الابتهال هكذا ا
-ivm~jyjøvn (mv.) Be‡Znv‡j (webxZ ỳÔAvq) Gfv‡e Dfq nvZ Zzj‡Zb|  
 

nhiZ Igi Bebyj LvËve (iv.) ewY©Z nv`xm 
12. Bgvg wZiwghx e‡jb, Avgv‡`i Ave~ gymv gynv¤§` Bebyj gymvbœv, Beivnxg 
Be‡b BqvKze Ges Av‡iKRb eY©bvKvix nv`xm eY©bv K‡i‡Qb, Zviv e‡jb, 
Avgv‡`i nv¤§v` Be‡b Cmv Avj Rynvbx, nvbhvjv Be‡b Avwe mydqvb Avj Rygvnx 
†_‡K, wZwb mvwjg Be‡b Avew`jøvn †_‡K, wZwb Zvi wcZv Ave ỳjøvn †_‡K, wZwb 
nhiZ Igi (iv.) †_‡K nv`xm eY©bv K‡i‡Qb, nhiZ Igi (iv.) e‡jb,  

 بهما يمسح حتى يحطهما لم الدعاء في يديه رفع اذا وسلم عليه االله ىصل االله رسول كان
  .وجهه

-ivm~jyjøvn (mv.) hLb ỳÔAvi g‡a¨ Dfq nvZ Zzj‡Zb ZLb ( ỳÔAv †k‡l) Dfq 
nvZ Øviv gyLgÐj gv‡mn bv K‡i nvZ bvgv‡Zb bv| 
 

†Kej nv¤§v` e¨ZxZ G nv`x‡mi eY©bvKvixMY weï× nv`x‡mi eY©bvKvix| nv¤§v` 
GKRb †bKKvi eyhyM©, Z‡e nv`x‡mi †ÿ‡Î ỳe©j| Aek¨, Zuvi ewY©Z G nv`x‡mi 
mg_©‡b kvIqvwn` we`¨gvb weavq G nv`xmwU nvmvb Í̄‡ii| wZiwghx kix‡di 
†Kv‡bv †Kv‡bv bymLvq Av‡Q, G nv`xm‡K Bgvg wZiwghx mnxn e‡j‡Qb| 
 

nhiZ Ave~ eKi (iv.)-Gi AvQvi 
13. Beby AvmvwKi e‡jb, Avgv‡`i Aveyj Kvwmg mgiK›`x eY©bv K‡i‡Qb, wZwb 
e‡jb, Avgv‡`i Ave~ Avjx gynv¤§` Be‡b Avng` Avm-mvIIqvd eY©bv K‡i‡Qb, 
wZwb e‡jb, Avgv‡`i nvmvb Be‡b Avjx Avj KvËvb eY©bv K‡i‡Qb, wZwb e‡jb, 
Avgv‡`i BmgvCj Be‡b Cmv Avj-KvËvb eY©bv K‡i‡Qb, wZwb e‡jb, Avgv‡`i 
Ave~ ûhvqdv BmnvK Be‡b weki GKRb eY©bvKvix †_‡K eY©bv K‡ib, wZwb 
e‡jb, nhiZ Ave~ eKi (iv.) mvC` Be‡b Avwgi Be‡b ûhvqg‡K †cÖiY Ki‡jb 
Ges Zv‡K Av‡`k w`‡jb †hb wZwb Bqvhx` Be‡b Avwe mywdqvb-Gi mv‡_ mvÿvZ 



nv`x‡m beexi Av‡jv‡K nvZ Zz‡j `yÔAv 12 
 

bv Kiv ch©šÍ ågY Ae¨vnZ iv‡Lb| AZ:ci Ave~ eKi (iv.) e‡jb,  
عباد االله ادعوا االله أن يصحب صاحبكم واخوانكم معه ويسلمهم فارفعوا أيديكم رحمكم االله 

 .أجمعين

-†n Avjøvni ev›`vMY, †Zvgiv ỳÔAv K‡iv †hb Avjøvn †Zvgv‡`i mv_x I fvB‡`i 
Zvi mv‡_ wgwjZ K‡ib Ges Zv‡`i wbivc‡` iv‡Lb| †Zvgiv mevB nvZ †Zv‡jv, 
Avjøvn †Zvgv‡`i `qv Ki‡eb|  
ZLb Dcw ’̄Z KI‡gi mevB nvZ Zzj‡jb| Zviv wQ‡jb cÂv‡ki †ewk| G mgq 
Ave~ eKi (iv.) e‡jb:  
علي ما رفع عدة من المسلمين أيديهم يسألونه شيئا الا استجاب لهم ما لم يكن معصية أو 

 .قطيعة رحم

-†Kv‡bv wel‡q hLb eû msL¨K gymjgvb Zv‡`i nvZ †Zv‡j ỳÔAv K‡i ZLb 
Avjøvn †m ỳÔAv Ke~j K‡ib, hw` Zv ¸bvn I AvZ¥xqZvi m¤úK© wQbœ Kiv cÖm‡½ 
bv nq| 
 

nhiZ Igi Bebyj LvËve (iv.)-Gi AvQvi 
14. Beby AvmvwKi e‡jb, Avgv‡`i Ave~ bmi Mvwje Be‡b Avng` Avj gymwjg 
eY©bv K‡i‡Qb, wZwb e‡jb, Avgv‡`i nv`xm eY©bv K‡i‡Qb Aveyj Kvwmg g°x 
Be‡b Avew`m mvjvg Be‡b ûmvqb Avj gvKw`mx, wZwb e‡jb, Avgv‡`i Ave ỳj 
Avhxh Be‡b Avng` Avb-bvwmex eY©bv K‡i‡Qb, wZwb e‡jb, Avgv‡`i Aveyj 
dvZn gynv¤§` Be‡b Beivnxg Be‡b gynv¤§` Be‡b Bqvhx` Avj emix eY©bv 
K‡i‡Qb, wZwb e‡jb, Avgv‡`i mvC` Be‡b Avew`i ivngvb Be‡b Avwej 
AvgBqvÕ mvBe Be‡b LveŸve †_‡K eY©bv K‡ib, wZwb e‡jb, nhiZ Ave~ eKi 
(iv.)-Gi BwšÍKv‡ji ci hLb nhiZ Igi Bebyj LvËve (iv.) Ljxdv g‡bvbxZ 
n‡jb ZLb kvgevmx ej‡jv †h wZwb AZ¨šÍ KwVb, k³ ü`‡qi AwaKvix I 
K‡Vvi| wZwb G `vwq‡Z¡i Dchy³ bb| Avi Zviv Zvi Ljxdv nIqv‡K AcQ›` 
Kij| G welqwU Igi (iv.)-Gi wbKU †cuŠQ‡j wZwb Zvi ỳnvZ Zz‡j ỳÔAv 
Ki‡jb:  

  .اليهم وحببني الي حببهم اللهم

 -†n Avjøvn, Zv‡`i‡K Avgvi wbKU cQ›`bxq K‡i w`b Ges Avgv‡KI Zv‡`i 
wbKU cQ›`bxq K‡i w`b| 
 

nhiZ Igi Bebyj LvËve (iv.) ewY©Z nv`xm 
15. Bgvg gymwjg Z`xq mnxn MÖ‡š’ ¯x̂q mb‡` D‡jøL K‡ib, Avgv‡`i nv`xm 
eY©bv K‡i‡Qb nvbœv` Bebym wmiix, wZwb e‡jb, Avgv‡`i nv`xm eY©bv K‡iQb 
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Beby gyeviK, BKivgv Be‡b Av¤§vi †_‡K| Ab¨ mb‡` Bgvg wZiwghx e‡jb, 
Avgv‡`i nv`xm eY©bv K‡i‡Qb gynv¤§` Be‡b evkkvi, wZwb e‡jb, Avgv‡`i 
nv`xm eY©bv K‡i‡Qb Igi Be‡b BDbym Avj-Bqvgx, wZwb e‡jb Avgv‡`i nv`xm 
eY©bv K‡i‡Qb BKivgv Be‡b Av¤§vi, wZwb e‡jb, Avgv‡`i nv`xm eY©bv K‡i‡Qb 
Ave~ hvgxj, wZwb e‡jb, Avgv‡`i nv`xm eY©bv K‡i‡Qb Ave ỳjøvn Be‡b AveŸvm 
(iv.), wZwb e‡jb, Avgv‡K Igi Bebyj LvËve (iv.) nv`xm eY©bv Ki‡Qb, wZwb 
e‡jb, [e`i hy‡×i w`b] bex Kixg (mv.) †`L‡jb Kvwdi‡`i ˆmb¨ msL¨v GK 
nvRvi Ges Zuvi mvnvex‡`i msL¨v 313 Rb| ZLb wZwb wKejvgyLx n‡jb Ges 
ỳnvZ evwo‡q Zuvi i‡ei wbKU ỳÔAv Ki‡Z jvM‡jb,  

 .الأرض في تعبد لا الاسلام أهل من العصابة هذه تهلك ان اللهم وعدتني ما لي أنجز اللهم

 -†n Avjøvn, Avcwb Avgv‡K †h Iqv`v w`‡q‡Qb Zv c~iY Kiæb| †n Avjøvn GB 
gymwjg `j hw` aŸsm n‡q hvq Zvn‡j Rwg‡b †Zv Avi Avcbvi Bev`Z Kiv n‡e 
bv| 
Igi (iv.) e‡jb, bex Kixg (mv.) wKejvgyLx n‡q ỳnvZ evwo‡q Ggbfv‡e webxZ 
ỳÔAv KiwQ‡jb †h Zuvi Kuva gyeviK †_‡K Pv`i ch©šÍ c‡o wM‡qwQj| 

 

16. Bgvg wZiwghx e‡jb, Avgv‡`i BqvnBqv Be‡b gymv, Ave` Be‡b ûgvq` I 
Av‡iv GKRb eY©bvKvix nv`xm eY©bv K‡i‡Qb, Zviv e‡jb, Avgv‡`i Ave ỳi 
ivhhvK, BDbym Be‡b myjvqg †_‡K, wZwb IiIqv Bebyh hyevqi †_‡K, wZwb 
Ave ỳi ivngvb Be‡b Avew`j Kvix †_‡K nv`xm eY©bv K‡i‡Qb, wZwb e‡jb, 
Avwg Igi Bebyj LvËve (iv.) †K ej‡Z ï‡bwQ, hLb ivm~jyjøvn (mv.)-Gi wbKU 
Inx bvwhj n‡Zv ZLb wZwb Zuvi †Pnvivi wbKU †gŠgvwQi AvIqv‡Ri g‡Zv 
ïb‡Zb| GK`v Zuvi wbKU Inx bvwhj n‡j Avgiv wKQz mgq Ae ’̄vb Kijvg| 
AZ:ci Inx bvwh‡ji ch©vq †kl n‡j wZwb wKejvgyLx n‡q Dfq nvZ Zzj‡jb 
Ges ỳÔAv Ki‡jb: 

 .عنا وارض وأرضنا علينا تؤثر ولا وآثرنا تحرمنا ولا وأعطنا تهنا لا وأكرمنا تنقصنا ولا زدنا اللهم

-†n Avjøvn, Avcwb Avgv‡`i Av‡iv evwo‡q w`b, Kgv‡eb bv| Avgv‡`i m¤§vwbZ 
Kiæb, AcgvwbZ Ki‡eb bv| Avgv‡`i `vb Kiæb, [Avcbvi `vb †_‡K] Avgv‡`i 
ewÂZ Ki‡eb bv| Avgv‡`i †kÖôZ¡ `vb Kiæb, Avgv‡`i Dci Ab¨‡`i cÖvavb¨ 
w`‡eb bv| Avcwb Avgv‡`i mš‘ó Kiæb Ges Avgv‡`i cÖwZ mš‘ó †nvb| 
 

nvKxg Z`xq Ôgy Í̄v`ivKÕ MÖ‡š’ G nv`xmwU D‡jøL K‡i e‡j‡Qb Gi mb` mnxn| 
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nhiZ Avjx (iv.) ewY©Z nv`xm 
17. Bgvg eyLvix eY©bv K‡ib, Avgv‡`i nv`xm eY©bv K‡i‡Qb Ave ỳjøvn Be‡b 
`vD`, byAvBg Be‡b nvKxg †_‡K, wZwb Ave~ gviqvg †_‡K, wZwb nhiZ Avjx 
(iv.) †_‡K| nhiZ Avjx (iv.) e‡jb,  

 .بالوليد عليك اللهم وقال يديه وسلم عليه االله صلى االله رسول رفع
-ivm~jyjøvn (mv.) Dfq nvZ Zz‡j ỳÔAv Ki‡jb, †n Avjøvn Iqvjx‡`i welq 
†Zvgvi nv‡Z| 
 

Avwqkvn (iv.) ewY©Z nv`xm 
18. Bgvg eyLvix ÔwKZvey ivdCj Bqv`vBb wdm mvjvZÕ Gi g‡a¨ D‡jøL K‡ib, 
Avgv‡`i BqvnBqv Be‡b gymv nv`xm eY©bv K‡i‡Qb, wZwb  e‡jb, Avgv‡`i nv`xm 
eY©bv K‡i‡Qb Ave ỳj nvgx`, wZwb e‡jb, Avgv‡`i BmgvCj Be‡b Avew`j 
gvwjK, Beby Avwe gyjvqKv †_‡K, wZwb Avwqkvn (iv.) †_‡K nv`xm eY©bv 
K‡i‡Qb, nhiZ Avwqkvn (iv.) e‡jb,  

  .يدعو ضبعيه بدا حتى يديه ارافع وسلم عليه االله صلى النبي رأيت
-Avwg bex Kixg (mv.) †K Dfq nvZ Zz‡j ỳÔAv Ki‡Z †`‡LwQ| GgbwK G‡Z 
Zvi eMjØq cÖKvwkZ n‡q‡Q| 
 

19. Bgvg eyLvix D³ MÖ‡š’ Av‡iv eY©bv K‡ib, Avgv‡`i nv`xm eY©bv K‡i‡Qb 
gymvÏv`, wZwb e‡jb, Avgv‡`i nv`xm eY©bv K‡i‡Qb Ave~ DIqvbv, wmgvK Be‡b 
nvie †_‡K, wZwb BKivgv †_‡K, wZwb nhiZ Avwqkvn (iv.) †_‡K| eY©bvfw½ 
†_‡K aviYv Kiv nq †h nhiZ BKivgv (iv.) Avwqkvn (iv.) †_‡K G nv`xm 
ï‡b‡Qb:  

 أيما تعاقبني فلا بشر أنا انما اللهم يقول يديه رافعا يدعو وسلم عليه االله صلى النبي رأت أنها
  .فيه تعاقبني فلا وشتمته يتهآذ المؤمنين من رجل

-wZwb (nhiZ Avwqkvn iv.) bex Kixg (mv.) †K ỳnvZ Zz‡j G ỳÔAv Ki‡Z 
†`‡L‡Qb †h, †n Avjøvn, wbðq Avwg gvbyl| myZivs †Kv‡bv gywgb e¨w³‡K Avwg 
†h Kó w`‡qwQ, †h Mvwj w`‡qwQ Gi wewbg‡q Avgv‡K kvw Í̄ w`I bv| 
 

Bgvg Ave ỳi ivhhvK Z`xq ÔgymvbœvdÕ-Gi g‡a¨ D‡jøL K‡ib, Avgv‡`i nv`xm 
eY©bv K‡i‡Qb BmivCj Be‡b BDbym, wmgvK Be‡b nvie †_‡K, wZwb BKivgv 
†_‡K, wZwb nhiZ Avwqkvn (iv.) †_‡K| nhiZ Avwqkvn (iv.) e‡jb,  

 بشر أنا انما اللهم يرفعها مما له لأسأم أني حتى يديه يرفع وسلم عليه االله صلى االله رسول كان
  .آذيته أو شتمته رجل بهم تعذبني فلا

-ivmjyjøvn (mv.) ỳÔAv‡Z Zuvi ỳnvZ D‡Ëvjb Ki‡Zb, GgbwK Avwg Zuvi nvZ 
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DVv‡bv‡Z (Kó n‡”Q †`‡L AbyK¤úvekZ) wei³ n‡q coZvg| ivm~jyjøvn (mv.) 
Giƒc ỳÔAv‡Z ej‡Zb- †n Avjøvn Avwg †Zv GKRb gvbyl| myZivs †Kv‡bv 
e¨w³‡K Avwg †h Mvwj w`‡qwQ ev †h Kó w`‡qwQ GRb¨ Avgv‡K kvw Í̄ w`I bv|  
 

20. Bgvg eyLvix D³ MÖ‡š’ Av‡iv eY©bv K‡ib, Avgv‡`i nv`xm eY©bv K‡i‡Qb 
KzZvqevn, wZwb e‡jb, Avgv‡`i Ave ỳj Avhxh Be‡b gynv¤§`, AvjKvgvn Be‡b 
Avwe AvjKvgvn †_‡K, wZwb Zvi wcZv †_‡K, wZwb nhiZ Avwqkvn (iv.) †_‡K 
nv`xm eY©bv K‡i‡Qb, nhiZ Avwqkvn (iv.) e‡jb,  

 فسلك يذهب أين تنظر أثره في بريرة فأرسلت ليلة ذات وسلم عليه االله صلى االله رسول خرج 
 فلما فأخبرتني بريرة فرجعت انصرف ثم يديه فرفع البقيع وادي في فوقف الغرقد بقيع نحو

  .عليهم لأصلي البقيع أهل الي بعثت قال الليلة خرجت أين االله رسول يا فقلت سألته أصبحت
-GK`v iv‡Z ivm~jyjøvn (mv.) Ni †_‡K †ei n‡jb| wZwb †Kv_vq hvb Zv jÿ¨ 
Kivi Rb¨ Avwg Zuvi wcQ‡b evixivn‡K cvVvjvg| wZwb RvbœvZzj evKx Kei ’̄v‡bi 
w`‡K †M‡jb| AZ:ci RvbœvZzj evKx DcZ¨Kvq _vg‡jb, ỳnvZ Zz‡j ỳÔAv 
Ki‡jb AZ:ci wd‡i Avm‡jb| Zvi wcQ‡b evixivnI wd‡i Avmj| AZ:ci 
Avgv‡K G msev` w`j| mKvj n‡j Avwg ejjvg, Bqv ivm~jvjøvn, Avcwb iv‡Z 
†Kv_vq †ei n‡qwQ‡jb? Rev‡e wZwb ej‡jb, evKxi Awaevmx‡`i Rb¨ ỳÔAv 
Kivi D‡Ï‡k¨ Avwg Zv‡`i wbKU †cÖwiZ n‡qwQjvg|  
 

21. Bgvg Avng` Z`xq Ôgymbv`Õ MÖ‡š’ D‡jøL K‡ib, Avgv‡`i nv¾vR nv`xm 
eY©bv K‡i‡Qb, wZwb e‡jb, Avgv‡`i Beby RyivBR nv`xm eY©bv K‡i‡Qb, wZwb 
e‡jb, KzivBk †Mv‡Îi Ave ỳjøvn bvgK GKRb eY©bvKvix Avgv‡K nv`xm eY©bv 
K‡i‡Qb, wZwb gynv¤§` Be‡b Kvqm Be‡b gvLivgvn Be‡b gyËvwje‡K ej‡Z 
ïb‡Qb, GK`v wZwb e‡jb, Avwg wK †Zvgv‡`i Avgvi I Avgvi gv m¤ú‡K© ej‡ev 
bv? ZLb Avgiv aviYv Kijvg †h wZwb Zvi Rb¥`vÎx gv m¤ú‡K© ej‡Z Pv‡”Qb| 
Gici wZwb ej‡jb, nhiZ Avwqkvn (iv.) e‡j‡Qb, Avwg wK †Zvgv‡`i 
ivm~jyjøvn (mv.) I Avgvi m¤ú‡K© ej‡ev bv? Avgiv ejjvg, n¨vu, Aek¨B| ZLb 
wZwb ej‡jb, bex Kixg (mv.) Avgvi Rb¨ wba©vwiZ iv‡Z evB‡i †_‡K G‡m Pv`i 
gyeviK †i‡L w`‡jb Ges RyZv gyeviK Ly‡j Zv K`g gyevi‡Ki w`‡K (wcQ‡bi 
w`‡K) ivL‡jb| AZ:ci Pv`‡ii GK †KvYv wewQ‡q ï‡q co‡jb Ges Avgvi 
Nywg‡q covi aviYv cwigvb mgq ch©šÍ wZwb ï‡q _vK‡jb| Gici AwZ mšÍc©‡b 
Pv`i wb‡jb, RyZv cwiavb Ki‡jb, `iRv Ly‡j †ewi‡q †M‡jb Ges AwZ mšÍc©‡b 
`iRv eÜ Ki‡jb| AZ:ci AvwgI Avgvi Iobv gv_vq w`jvg, Rvgv-Kvco 
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cwiavb Kijvg AZ:ci ivm~jyjøvn (mv.)-Gi wcQ‡b iIqvbv njvg| wZwb 
RvbœvZzj evKx‡Z †cuŠ‡Q `xN©ÿY `vwo‡q _vK‡jb| AZ:ci wZbevi nvZ DVv‡jb 
 Zvici wd‡i Avm‡Z jvM‡jb| AvwgI iIqvbv n‡q |(ثم رفع يديه ثلاث مرات)
†Mjvg| wZwb ª̀æZMwZ‡Z Avm‡Z jvM‡jb, AvwgI MwZ evwo‡q w`jvg| wZwb 
†`Šov‡Z ïiæ Ki‡jb, AvwgI †`Šov‡Z ïiæ Kijvg| wZwb N‡i G‡m †cuŠQ‡jb, 
AvwgI Zuvi c~‡e© N‡i G‡m †cuŠQjvg| Avwg ï‡q covi mv‡_ mv‡_ ivm~jyjøvn 
(mv.) N‡i cÖ‡ek Ki‡jb| wZwb (Avgvi Ae ’̄v jÿ¨ K‡i) ej‡jb, †n Avwqkvn, 
Kx n‡q‡Q? Zzwg G‡Zv nuvcv‡”Qv †Kb? Avwg ejjvg, wKQz bq, Bqv ivm~jvjøvn| 
ivm~jyjøvn (mv.) ej‡jb, Avgv‡K e‡j `vI, bZzev m~²`kx©, gnvb msev``vZv 
Avjøvn Zv Rvwb‡q †`‡eb|  
 

Avwqkvn (iv.) e‡jb, Avwg ejjvg, Bqv ivm~jvjøvn, Avgvi wcZv-gvZv Avcbvi 
Rb¨ Kzievb †nvb AZ:ci Avwg NUbv eY©bv Kijvg| ivm~jyjøvn (mv.) ej‡jb, 
Avgvi mvg‡b GKwU gvby‡li †`‡ni Qvqvi g‡Zv †`Lvw”Qj, Zvn‡j †m Qvqv ZzwgB 
wQ‡j? Avwg ejjvg, nu¨v| ZLb wZwb Avgvi wc‡V av°v gvi‡jb, hv‡Z Avwg 
e¨v_vI †cjvg|  AZ:ci ej‡jb, Zzwg wK aviYv K‡iwQ‡j Avjøvn Ges Zuvi 
ivm~j †Zvgvi cÖwZ AwePvi Ki‡eb? Avwqkvn (iv.) ej‡jb, nu¨v, A‡bK mgq 
gvbyl †Mvcb ivL‡Z Pvq A_P Avjøvn Zv cÖKvk K‡i †`b| ivm~jyjøvn (mv.) 
ej‡jb, hLb Zzwg Avgv‡K †ei n‡Z †`‡LwQ‡j ZLb wReixj (Av.) G‡mwQ‡jb| 
wZwb G‡m Avgv‡K WvK‡jb Ges †Zvgvi †_‡K welqwU †Mvcb ivL‡Z PvB‡jb| 
Avwg Zuvi Wv‡K mvov w`jvg Ges †Zvgvi †_‡K Zv †Mvcb ivLjvg| wZwb †Zvgvi 
N‡i cÖ‡ek Ki‡Z Pvw”Q‡jb bv, †h‡nZz Zywg Kvco †i‡L w`‡qwQ‡j| Avi Avwg 
aviYv Kijvg Zzwg Nywg‡q c‡oQ, ZvB †Zvgv‡K RvMv‡bv cQ›` Kwiwb| Avi 
aviYv Kijvg Zzwg (GKv) fq cv‡e| wReixj (Av.) Avgv‡K ej‡jb, Avcbvi 
ie Avcbv‡K Av‡`k K‡i‡Qb, Avcwb RvbœvZzj evKx‡Z wM‡q †mLvbKvi 
Awaevmx‡`i (Keievmx‡`i) Rb¨ †hb ÿgv cÖv_©bv K‡ib| Avwqkvn (iv.) e‡jb, 
Avwg wRÁvmv Kijvg, Bqv ivm~jvjøvn, Avgiv Zv‡`i Zv‡`i Rb¨ Kx eje? 
ivm~jyjøvn (mv.) ej‡jb, Zzwg ej‡e,  

ياَرِ مِنَ الْمُؤْمِنِينَ وَالْمُسْلِمِينَ وَيَـرْحَمُ االلهُ الْمُسْتـَقْدِمِينَ مِنا وَالْمُسْتَ  لاَمُ عَلَى أَهْلِ الدا السأْخِريِنَ وَإِن
 .إِنْ شَاءَ االلهُ لَلاَحِقُونَ 

-Keievmx gywgb gymjgvb‡`i cÖwZ mvjvg| Avjøvn Avgv‡`i AMÖMvgx I 
cðvrMvgx mK‡ji Dci ing Kiæb| AvgivI BbkvAvjøvn †Zvgv‡`i mv‡_ wgwjZ 
n‡ev| 
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nhiZ mvjgvb dvimx (iv.) ewY©Z nv`xm 
22. Bgvg Avey `vD` eY©bv K‡ib, Avgv‡`i nv`xm eY©bv K‡i‡Qb gyAvw¤§j Be‡b 
d`j Avj  nviivbx, wZwb e‡jb, Avgv‡`i nv`xm eY©bv K‡i‡Qb Cmv Be‡b 
BDbym, wZwb e‡jb, Avgv‡`i nv`xm eY©bv K‡i‡Qb mvwneyj AvbgvZ Rvdi Be‡b 
gvqgyb, wZwb e‡jb, Avgv‡`i Ave~ Dmgvb, mvjgvb dvimx (iv.) †_‡K nv`xm 
eY©bv K‡i‡Qb, wZwb e‡jb, ivm~jyjøvn (mv.) Bikv` K‡i‡Qb,  

 .ان ربكم حيي كريم يستحي من عبده اذا رفع يديه اليه أن يردهما صفرا

-wbðq †Zvgv‡`i cªwZcvjK AZ¨šÍ j¾vkxj| hLb †Kv‡bv ev›`v Zvui wbKU 
ỳnvZ Zz‡j ỳÔAv K‡i ZLb wZwb Zv Lvwj wdwi‡q w`‡Z j¾v‡eva K‡ib|  

 
 

Bgvg wZiwghx I Be‡b gvRvI G nv`xm eY©bv K‡i‡Qb| Bgvg wZiwghx e‡j‡Qb, 
nv`xmwU nvmvb| G nv`x‡mi mg_©‡b gynv¤§` Be‡b hveviKvb, myjvqgvb Avj 
Bqv¤§x †_‡K, wZwb Ave~ Dmgvb †_‡K nv`xm eY©bv K‡i‡Qb|  
 

23. BqvKze Be‡b gyRvwn` Avj emix, gybwhi Be‡b Iqvjx` Avj Rviƒ`x †_‡K, 
wZwb Zvi wcZv †_‡K, wZwb Ave~ Zvjnv kvÏv` Avi ivwmex †_‡K, wZwb Rvwiix 
†_‡K, wZwb Ave~ Dmgvb †_‡K, wZwb nhiZ mvjgvb dvimx (iv.) †_‡K nv`xm 
eY©bv K‡i‡Qb, wZwb (mvjgvb dvimx) e‡jb, ivm~jyjøvn (mv.) e‡j‡Qb, 

الا كان حقا على االله أن يضع في أيديهم  ئافهم الى االله عز و جل يسألونه شيما رفع قوم أك 
 .الذي يسألونه

-hLb †Kv‡bv m¤úª̀ vq Avjøvni wbKU †Kv‡bv wKQz †P‡q nvZ Zz‡j ZLb Zv‡`i 
Kvw•ÿZ welq `vb Kiv Avjøvni nK n‡q hvq|  
 

G nv`x‡mi mKj eY©bvKvix weï× nv`x‡mi eY©bvKvix|  
 

gvwjK Be‡b Bqvmvi (iv.) ewY©Z nv`xm 
24. myjvqgvb Be‡b Avew`j nvgx` Avj evnivbx Avgv‡`i nv`xm eY©bv K‡i‡Qb, 
wZwb e‡jb, Avwg CmgvBj Be‡b AvBq¨vk Gi wKZv‡ei g‡a¨ c‡owQ, wZwb 
e‡jb, `g`g Avgv‡`i ïivqB †_‡K nv`xm eY©bv K‡i‡Qb, wZwb e‡jb Avgv‡`i 
Ave~ hveqvn nv`xm eY©bv K‡i‡Qb †h, Ave~ evnwiq¨vn Avm myK‚bx Zv‡K gvwjK 
Be‡b Bqvmvi Avm myKzbx Avj AvIdx †_‡K nv`xm eY©bv K‡i‡Qb, whwb GKRb 
mvnvex wQ‡jb, wZwb e‡jb, ivm~jyjøvn (mv.) Bikv` K‡i‡Qb,  

 .اذا سالتم االله فاسألوه ببطون أكفكم ولا تسألوه بظهورها 
-hLb †Zvgiv Avjøvni wbKU ỳÔAv Ki‡e, ZLb nv‡Zi †cU w`‡q Ki‡e nv‡Zi 
wcV w`‡q ỳÔAv Ki‡e bv|  
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nhiZ Rvwei (iv.) ewY©Z nv`xm 
25. Bgvg eyLvix (i.) ÔAv`veyj gydiv`Õ MÖ‡š’ ÔwKZvey ivdCj Bqv`vBb wdm 
mvjvZÕ Gi g‡a¨ D‡jøL K‡i‡Qb, Avgv‡`i nv¤§v` Be‡b hvq` nv`xm eY©bv 
K‡i‡Qb, wZwb e‡jb, Avgv‡`i nv¾vR Avm&-mvIqvd Ave~h hyevqi †_‡K, wZwb 
Rvwei Be‡b Avew`jøvn †_‡K nv`xm eY©bv K‡i‡Qb †h, nhiZ Zzdvqj Be‡b 
Avgi bex Kixg mvjøvjøvû AvjvBwn Iqvmvjøv‡gi wbKU Avih Ki‡jb, Bqv 
ivm~jvjøvn (mv.) Avcbvi wK ỳM© ev cÖwZi¶vi cÖ‡qvRb Av‡Q? `vIm †Mv‡Îi ỳM© 
wK G D‡Ï‡k¨ e¨envi Ki‡eb? eY©bvKvix e‡jb, ivm~jyjøvn (mv.) G cȪ Íve 
cÖZ¨vL¨vb Ki‡jb| †Kbbv Avjøvn ZvAvjv Avbmvi‡`i Rb¨B Zv (ivm~jyjøvn 
(mv.)-Gi cÖwZi¶v msµvšÍ welq) msiw¶Z †i‡L w`‡q‡Qb| AZ:ci Zzdvqj 
wnRiZ K‡i Avm‡jb Ges Zvi mv‡_ Zvi †Mv‡Îi GK e¨w³I Avm‡jv| 
B‡Zvg‡a¨ Zvi m½x †jvKwU Amy ’̄ n‡jv Ges †ivM hvZbvq Aw ’̄i n‡q DV‡jv| 
Zvici †m Zx‡ii GKwU Zx² djv jBj Ges Zv w`‡q wb‡Ri iM †K‡U †djj| 
AZ:ci Zvi g„Zz¨ n‡jv| Gici Zzdvqj Zv‡K ¯̂‡cœ †`L‡jb| wZwb wR‡Ám 
Ki‡jb, Avjøvn †Zvgvi mv‡_ wKiƒc AvPiY K‡i‡Qb? †jvKwU Reve w`j, bex 
Kixg (mv.)-Gi w`‡K wnRi‡Zi Kvi‡Y Avgv‡K ¶gv Kiv n‡q‡Q| wZwb Avevi  
wR‡Ám Ki‡jb, †Zvgvi nvZØ‡qi Ae ’̄v wK? wZwb Rev‡e e‡jb †h, ejv n‡q‡Q, 
wb‡Ri nv‡Z hv bó K‡iQ Zv ms¯‹vi Kiv n‡e bv| eY©bvKvix e‡jb, Zzdvqj 
Be‡b Avgi bex Kixg (mv.) Gi wbKU Zv eY©bv Ki‡jb| ZLb bex Kixg (mv.) 
ỳÔAv Ki‡jb, 

 .ورفع يديهاللهم وليديه فاغفر 

-†n Avjøvn, Zvi nvZØq‡KI ¶gv K‡i w`b| Avi Gmgq bex Kixg (mv.) Zvi 
ỳnvZ DVv‡jb| 

 

Bgvg gymwjg Z`xq mnxn MÖ‡š’ G nv`xm eY©bv K‡i‡Qb| 
 

26. Bgvg Avng` eY©bv K‡ib, Avgv‡`i ûmvqb nv`xm eY©bv K‡i‡Qb, wZwb 
e‡jb, Avgv‡`i nv`xm eY©bv K‡i‡Qb Beby Avwe whÕe, eb~ mvjvgvn †Mv‡Îi 
GKRb e¨w³ †_‡K, wZwb Rvwei (iv.) †_‡K nhiZ Rvwei (iv.) e‡jb,  

ورفع يديه يدعو عليهم ولم يصل ثم جاء ودعا ن النبي أتى مسجد الأحزاب فوضع رداءه وقام ا
 .عليهم وصلى 

-bex Kixg (mv.) L›`‡Ki gmwR‡` Avm‡jb, AZ:ci Pv`i †i‡L Kvwdi‡`i cÖwZ 
e` ỳÔAv Kivi D‡`‡k¨ ỳnvZ Zz‡j `vov‡jb, ZLbI wZwb bvgvh c‡obwb| 
AZ:ci wZwb Avm‡jb, Zv‡`i cÖwZ e` ỳAv Ki‡jb Ges bvgvh co‡jb|  
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27. Bgvg Zvevivbx ÔAvj AvImvZÕ MÖ‡š’ D‡jøL K‡ib, Avgv‡`i nv`xm eY©bv 
K‡i‡Qb Ave ỳjøvn Be‡b Avng`, wZwb e‡jb, Avgv‡`i nv`xm eY©bv K‡i‡Qb 
Ievq ỳjøvn Be‡b gyAvh, wZwb e‡jb, Avgvi wcZv Avgv‡`i nv`xm eY©bv K‡i‡Qb, 
wZwb e‡jb, mywdqvb Avgv‡`i BDmyd Be‡b gynv¤§` Bewbj gybKvw`i †_‡K, wZwb 
Zvi wcZv †_‡K, wZwb nhiZ Rvwei (iv.) †_‡K nv`xm eY©bv K‡i‡Qb, nhiZ 
Rvwei (iv.) e‡jb, ivm~jyjøvn (mv.) Bikv` K‡i‡Qb,  
ان االله عز و جل حي كريم يستحي من عبده أن يرفع اليه يديه فيردهما صفرا ليس فيهما 

 .شيء

-wbðq Avjøvn ZvAvjv AZ¨šÍ j¾vkxj, hLb ev›`v Zvi D‡Ï‡k¨ nvZ DVvq ZLb 
wZwb Zv‡Z wKQz bv w`‡q Lvwj wdwi‡q w`‡Z j¾v‡eva K‡ib| 
eY©bvKvix BDmyd e¨ZxZ G nv`x‡mi mKj eY©bvKvix mnxn nv`x‡mi eY©bvKvix| 
Z‡e BDmydI wmKvn Z_v wbf©i‡hvM¨| 
 

ûmvqb Be‡b IqvnIqvn Avj Avbmvix (iv.) ewY©Z nv`xm  
28. Bgvg Zvevivbx e‡jb, Avgv‡`i gymv Be‡b nviæb nv`xm eY©bv K‡i‡Qb, 
wZwb e‡jb, Avgv‡`i nv`xm eY©bv K‡i‡Qb Igi Be‡b hyivivn, wZwb e‡jb, Cmv 
Be‡b BDbym Avgv‡`i mvC` Be‡b Imgvb Avj evjvfx †_‡K, wZwb DiIqv 
Be‡b mvC` Avj Avbmvix †_‡K, wZwb Zvi wcZv †_‡K, wZwb ûmvqb Be‡b 
IqvnIqvn Avj Avbmvix (iv.) †_‡K nv`xm eY©bv K‡ib, wZwb e‡jb, nhiZ 
Zvjnv Bebyj eviiv (iv.) Gi BwšÍKvj n‡j Zv‡K iv‡Î `vdb Kiv nq| mKv‡j 
bex Kixg (mv.) †K msev` †`qv nq| bex  Kixg (mv.) G‡m Zvi Ke‡ii c‡k 
`vovb| mvnvev‡q wKivgI Zvi mv‡_ mvwie×fv‡e `vovb| Gici wZwb ỳnvZ 
Zz‡j ỳÔAv K‡ib, 

  .اللهم الق طلحة تضحك اليه ويضحك اليك 
-†n Avjøvn, Avcwb Zvjnvi mv‡_ Ggbfv‡e mvÿvZ Kiæb †hb Avcwb Zvi cÖwZ  
mš‘ó Ges †mI Avcbvi cÖwZ mš‘ó|  
 

Lvwj` Be‡b AvidvZvn (iv.) Gi nv`xm  
29. Bgvg Zvevivbx e‡jb, Avgv‡`i nv`xm eY©bv K‡i‡Qb gynv¤§` Be‡b 
Avew`jøvn Avj nv`ivgx, wZwb e‡jb, Avgv‡`i nv`xm eY©bv K‡i‡Qb Ave~ Kzivqe, 
wZwb e‡jb, Avgv‡`i nv`xm eY©bv K‡i‡Qb Kvwmg Be‡b Avew`j Kvixg Avj 
Avidvhx, wZwb e‡jb, Avgv‡`i Ave~ Lvwj` Avj evhhvh, Lvwj` Be‡b 
AvidvZvn †_‡K nv`xm eY©bv K‡i‡Qb, wZwb e‡jb,  

 .رأيت رسول االله صلى االله عليه و سلم رافعا يديه يقول اللهم بارك على خيل أحمس ورجالها
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-Avwg ivmyjyjøvn (m.) †K ỳnvZ Zz‡j G ỳÔAv Ki‡Z †`‡LwQ: †n Avjøvn Avcwb 
Avngvm †Mv‡Îi †Nvov I †jvKRb‡`i Dci eiKZ `vb Kiæb| 
 

Ave ỳjøvn Be‡b AveŸvm (iv.) Gi eY©bv 
30. Bgvg Ave~ `vD` e‡jb, Avgv‡`i gymv Be‡b BmgvBj nv`xm eY©bv K‡i‡Qb, 
wZwb e‡jb, Avgv‡`i Dnvqe Be‡b Lvwj` nv`xm eY©bv K‡i‡Qb, wZwb e‡jb, 
Avgv‡`i AveŸvm Beby Avew`jøvn Be‡b gvÕev` Be‡b AveŸvm Be‡b Avew`j 
gyËvwje nv`xm eY©bv K‡i‡Qb, BKivgv †_‡K, wZwb nhiZ Ave ỳjøvn Be‡b 
AveŸvm (iv.) †_‡K eY©bv K‡ib, wZwb e‡jb, 
المسألة أن ترفع يديك حذو منكبيك أو نحوها والاستغفار أن تشير باصبع واحد والابتهال أن 

 .تمد يديك جميعا
- ỳÔAvi c×wZ n‡jv G‡Z Dfq nvZ Kuva eivei DVv‡e, Bw Í̄Mdv‡ii g‡a¨ GK 
Av½yj w`‡q Bkviv Ki‡e Ges BewZnvj-Gi g‡a¨ Dfq nvZ‡K cy‡ivcywi cÖk¯Í 
Ki‡e| 
 

mywdqvb AveŸvm †_‡K Abyiƒc eY©bv K‡i‡Qb| eY©bvKvix AveŸvm Qvov G 
nv`x‡mi mKj eY©bvKvix mnxn nv`x‡mi eY©bvKvix| Z‡e AveŸv‡mi eY©bv MÖnY 
Ki‡Z †Kv‡bv Amyweav †bB|  
 

Bgvg Ave~ `vD` Av‡iv e‡jb, Avgv‡`i BqvnBqv Be‡b dvwim nv`xm eY©bv 
K‡i‡Qb, wZwb e‡jb, Avgv‡`i Beivnxg Be‡b nvghv nv`xm eY©bv K‡i‡Qb, wZwb 
e‡jb, Avgv‡`i Ave ỳj Avhxh Be‡b gynv¤§`, AveŸvm Be‡b Avew`jøvn Be‡b 
gvÕev` Be‡b AveŸvm †_‡K, wZwb Zvi fvB Beivnxg Be‡b Avew`jøvn Be‡b 
gvÕev` Be‡b AveŸvm †_‡K, wZwb Ave ỳjøvn Be‡b AveŸvm †_‡K Avgv‡`i nv`xm 
eY©bv K‡i‡Qb, wZwb (Be‡b AveŸvm) Abyiƒc (c~‡e©v³ nv`x‡mi Abyiƒc) 
e‡j‡Qb| 

 

AveŸvm Qvov G nv`x‡miI mKj eY©bvKvix mnxn nv`x‡mi eY©bvKvix| 
 

31. Bgvg Beby gvRv (i.) eY©bv K‡ib, Avgv‡`i nv`xm eY©bv K‡i‡Qb Ave~ 
Kzivqe I gynv¤§` Bebym mveŸvn, Zviv e‡jb, Avgv‡`i AvBh Be‡b nvexe nv`xm 
eY©bv K‡i‡Qb, mvwjn Be‡b nvmmvb Avj Abmvix †_‡K, wZwb gynv¤§` Be‡b 
KvwZe Avj Kzivhx †_‡K, wZwb Ave ỳjøvn Be‡b AveŸvm (iv.) †_‡K eY©bv K‡ib, 
wZwb e‡jb, ivmyjyjøvn (mv.) Bikv` K‡i‡Qb,  

  .رهما فاذا فرغت فامسح بهما وجهكو اذا دعوت فادع بباطن كفيك ولا تدع بظه
-hLb Zywg ỳÔAv Ki‡e ZLb ỳnv‡Zi Zvjy Øviv Ki‡e, ỳnv‡Zi wcV Øviv Ki‡e 
bv| hLb ỳÔAv †kl Ki‡e ZLb Dfq nvZ Øviv gyLgÐj gv‡mn Ki‡e|  



nv`x‡m beexi Av‡jv‡K nvZ Zz‡j `yÔAv 21 
 

Beby `vD` G nv`xm eY©bv K‡i‡Qb Ges e‡j‡Qb, G nv`xm gynv¤§` Be‡b KvÕe 
†_‡K Ab¨ mb‡`I ewY©Z n‡q‡Q| Zvi me eY©bvB ỳe©j|  
 

kvqLyj Bmjvg Aveyj d`j Be‡b nvRvi Z`xq ÔAvj AvgvjxÕ MÖ‡š’ G nv`xm‡K 
ÔnvmvbÕ e‡j‡Qb|  
 

Aveyj wgK`v‡gi eY©bvq wnkvg Be‡b whqv` Gi gynv¤§` Be‡b KvÕe †_‡K eY©bvwU 
cÖwm×| Z‡e mnxn gymwj‡gi gyKvÏvgvq Av‡Q, wZwb (wnkvg) cÖ_‡g  BqvnBqv 
Be‡b wnjvj bvgK GKRb AcwiwPZ kvqL †_‡K, wZwb gynv¤§` Be‡b KvÕe 
†_‡K-Giƒc mb‡` eY©bv Ki‡Zb| cieZx©‡Z wZwb BqvnBqv‡K mb` †_‡K †Mvcb 
K‡ib| d‡j mb` Giƒc n‡q hvq †h, wZwb gynv¤§` Be‡b KvÕe †_‡K eY©bv 
K‡i‡Qb| nvwKg Z`xq gy Í̄v`ivK MÖ‡š’ gynv¤§` Be‡b KvÕe †_‡K gymvw`d Be‡b 
whqv‡`i mb‡` nv`xmwU eY©bv K‡i‡Qb| kvqLyj Bmjvg Beby nvRvi e‡jb, 
gymvw`d AcwiwPZ eY©bvKvix| Avgvi aviYv wZwb Aveyj wgK`v‡gi fvB|  
 

32. Bgvg Zvevivbx e‡jb, Avgv‡`i Beivnxg nv`xm eY©bv K‡i‡Qb, wZwb e‡jb, 
Avgv‡`i nv`xm eY©bv K‡i‡Qb nviæb Be‡b gviƒd, wZwb e‡jb, Avgv‡`i nv`xm 
eY©bv K‡i‡Qb Ave ỳj gRx` Be‡b Avew`j nvgx` Be‡b RyivBR Avj Avmjvgx, 
ûmvqb Be‡b Avew`jøvn †_‡K, wZwb BKivgv †_‡K, wZwb nhiZ Ave ỳjøvn Be‡b 
AveŸvm (iv.) †_‡K, wZwb (Be‡b AveŸvm) e‡jb,  

  .رأيت رسول االله صلى االله عليه و سلم يدعو بعرفة ويداه الى صدره كاستطعام المسكين 
-Avwg ivmyjyjøvn (mv:) †K Avivdvi gq`v‡b ỳÔAv Ki‡Z †`‡LwQ| G mgq Zvi 
ỳnvZ wgmKx‡bi Lv`¨ wfÿv Kivi g‡Zv eyK ch©šÍ D‡ËvwjZ wQj|  

 

33. Bgvg Avng` Ôgymbv ỳ Avew`jøvn Be‡b AveŸvmÕ Gi g‡a¨ eY©bv K‡ib, 
BqvnBqv Be‡b mvC` Avgv‡`i Ave ỳj gvwjK †_‡K, wZwb AvZv †_‡K, wZwb 
Ave ỳjøvn Be‡b AveŸvm (iv.) †_‡K nv`xm eY©bv K‡i‡Qb, wZwb e‡jb,  

أفاض رسول االله صلى االله عليه و سلم من عرفة وردفه أسامة بن زيد فجالت الناقة وهو رافع 
 .يديه لا يجاوزان رأسه

-ivmyjyjøvn (mv.) Avivdvi gq`vb †_‡K wd‡i Avm‡jb, ZLb Zvui evn‡bi wcQ‡b 
Dmvgv Be‡b hvq` emv wQ‡jb, AZ:ci wZwb ỳnvZ Zy‡j ỳÔAv Kiv Ae ’̄vq Zuvi 
DUbx b‡o DVj| G ỳÔAv‡Z Zvi ỳnvZ gv_v gyeviK AwZµg K‡iwb|  
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Ave ỳjøvn Be‡b AveŸvm I d`j Be‡b AveŸvm (iv.) ewY©Z nv`xm 
 34. Bgvg Avng` e‡jb, Avgv‡`i nv`xm eY©bv K‡i‡Qb Bqvjv I gynv¤§` Be‡b 
Devq`, Zviv e‡jb, Avgv‡`i Ave ỳj gvwjK, AvZv †_‡K, wZwb Ave ỳjøvn Be‡b 
AveŸvm †_‡K, wZwb d`j Be‡b AveŸvm †_‡K nv`xm eY©bv K‡i‡Qb, wZwb e‡jb,  
أفاض رسول االله صلى االله عليه و سلم من عرفات وأسامة بن يزيد ردفه فجالت الناقة وهو 

  .واقف بعرفات قبل أن يفيض وهو رافع يديه لا يجاوزان رأسه 
-ivm~j (mv.) Avivdvi gq`vb †_‡K wd‡i Avm‡jb| G mgq Dmvgv Be‡b hvq` 
Zvi evn‡bi wcQ‡b Av‡ivnx Ae ’̄vq wQ‡jb| ivm~jyjøvn (mv.) Avivdv †_‡K wd‡i 
Avmvi Av‡M †mLv‡b Ae ’̄vbKv‡j Zuvi DUbx b‡o DVj| G mgq wZwb ỳnvZ 
Zz‡j ỳÔAv KiwQ‡jb| ỳÔAv‡Z Zuvi ỳnvZ gv_v gyeviK AwZµg K‡iwb| 
 

d`j Be‡b AveŸvm (iv.) ewY©Z nv`xm  
35. Bgvg Avng` e‡jb, Avgv‡`i Avjx Be‡b BmnvK nv`xm eY©bv K‡i‡Qb, 
wZwb e‡jb, Avgv‡`i Ave ỳjøvn Be‡b gyeviK nv`xm eY©bv K‡i‡Qb, wZwb e‡jb, 
Avgv‡`i jvqm Be‡b mvÕ` nv`xm eY©bv K‡i‡Qb, wZwb e‡jb, Avgv‡`i Ave ỳ 
ivweŸn Be‡b mvC` nv`xm eY©bv K‡i‡Qb, Bgivb Be‡b Avwe Avbvm †_‡K, wZwb 
Ave ỳjøvn Be‡b bvwd Be‡b AvgBqv †_‡K, wZwb iexAvn Bebyj nvwim †_‡K, 
wZwb d`j Be‡b AveŸvm (iv.) †_‡K, d`j Be‡b AveŸvm (iv.) e‡jb, ivmyjyjøvn 
(mv.) Bikv` K‡i‡Qb, 
الصلاة مثنى مثنى تشهد في كل ركعتين وتضرع وتخشع وتمسكن ثم تقنع يديك يقول ترفعهما 

ل فيه قولا فمن لم يفعل ذلك فقاالى ربك مستقبلا ببطونهما وجهك وتقول يا رب يا رب 
 .شديدا

-bvgvh n‡jv ỳivKvAvZ K‡i, Zvkvûû` cÖwZ ỳ ivKvAv‡Z| Avi bvgvh n‡e 
KvKzwZ-wgbwZ, GKvMÖZv I Abybq-web‡qi mv‡_| Gici ỳÔAvi D‡Ï‡k¨ ỳnvZ 
Zzj‡e A_©vr Zzwg †Zvgvi ỳnvZ †Zvgvi i‡ei D‡Ï‡k¨ D‡Ëvjb Ki‡e, ỳnv‡Zi 
†cV †Zvgvi gy‡Li w`‡K ivL‡e Avi ej‡e, Bqv ie! Bqv ie! †h Giƒc K‡i bv 
Zvi e¨cv‡i wZwb AZ¨šÍ k³ K_v e‡j‡Qb|  
    

36. Bqvhx` Be‡b mvC` Avj wK›`x (iv.) ewY©Z nv`xm  
Bgvg Ave~ `vD` e‡jb, Avgv‡`i nv`xm eY©bv K‡i‡Qb KzZvqev Beby mvC`, wZwb 
e‡jb, Avgv‡`i Beby jvwnÔAvn, nvdm Be‡b wnkvg Be‡b DZevn Be‡b Avwe 
Iqv°vm †_‡K, wZwb mvBe Be‡b Bqvwh` †_‡K, wZwb Zvi wcZv Bqvhx` Be‡b 
mvC` †_‡K nv`xm eY©bv K‡i‡Qb, wZwb e‡jb,  
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 .ن النبي صلى االله عليه و سلم كان اذا دعا فرفع يديه مسح وجهه بيديه ا
-bex Kixg (mv.) hLb ỳÔAv Ki‡Zb ZLb ỳnvZ Zzj‡Zb AZ:ci ỳnvZ Øviv 
gyLgÐj gv‡mn Ki‡Zb|  
 

eviv Beby Avwhe (iv.) ewY©Z nv`xm 
37. Ave~ Bqvjv Z`xq Ôgymbv‡` KvexiÕ Gi g‡a¨ D‡jøL K‡ib, Avgv‡`i nv`xm 
eY©bv K‡i‡Qb Ave ỳj Iqvwn` Be‡b wMqvm, wZwb e‡jb, Avgv‡`i nv`xm eY©bv 
K‡i‡Qb Ave ỳj nvwg` Be‡b hyivqK, wZwb e‡jb, Avgv‡`i Beby `vD` Avj 
AvÕgv, eviv Be‡b Avwhe †_‡K, wZwb bex Kixg (mv.) †_‡K nv`xm eY©bv K‡ib, 

 .بياض ابطيه نه كان اذا أصابته شدة دعا ورفع يديه حتى يرىا
-bex Kixg (mv.) hLb †Kv‡bv K‡ó wbcwZZ n‡Zb ZLb ỳnvZ Zz‡j ỳÔAv 
Ki‡Zb, GgbwK Zuvi eM‡ji ïåZv cwi „̀ó n‡Zv| 
 

Ave~ evihvn (iv.) ewY©Z nv`xm 
38. Avey BqvÕjv eY©bv K‡ib, Avgv‡`i nvmvb Be‡b nv¤§v` nv`xm eY©bv 
K‡i‡Qb, wZwb e‡jb, Avgv‡`i Be‡b dz`vqj, Bqvhx` Be‡b Avwe whqv` †_‡K, 
wZwb myjvqgvb Be‡b Avgi Bebyj AvnIqvm †_‡K nv`xm eY©bv K‡i‡Qb, wZwb 
e‡jb, Avgv‡K Ave~ wnjvj, G N‡ii gvwjK †_‡K, wZwb Ave~ evihvn Avj 
Avmjvgx †_‡K nv`xm eY©bv K‡i‡Qb †h, 

 .ن النبي كان يرفع يديه في الدعاء حتى يرى بياض ابطيها

-bex Kixg (mv.) ỳÕAv‡Z Zuvi Dfq nvZ Zzj‡Zb GgbwK Zuvi eM‡ji ïåZv 
cwi „̀ó n‡Zv| 
 

nvqmvgx e‡jb, G nv`x‡mi eY©bvKvixMY wmKvn Z_v wbf©i‡hvM¨| Z‡e Ave~ 
wnjvj‡K Avwg wPwb bv| Beby Avwe kvqevn Z`xq ÔgybvbœvdÕ G Beby dz`vqj †_‡K 
wb‡¤œv³ k‡ã nv`xmwU eY©bv K‡i‡Qb †h,  ا على رجلين فرفع يديهدع   ivm~jyjøvn (mv.) 
ỳRb e¨w³i cÖwZ e` ỳÔAv K‡i‡Qb| ZLb wZwb Zuvi ỳnvZ Zz‡j‡Qb| 

 
 

Lvwj` Be‡b Iqvwj` (iv.) ewY©Z nv`xm  
39. Bgvg Zvevivbx Z`xq ÔAvj KvexiÕ MÖ‡š’ D‡jøL K‡ib, Avgv‡`i nv`xm eY©bv 
K‡i‡Qb Avng` Be‡b Avgi Avj Lvjøvj Avj g°x, wZwb e‡jb, Avgv‡`i nv`xm 
eY©bv K‡i‡Qb BqvKze Be‡b ûgvq` Be‡b Kvwme, wZwb e‡jb, Avgv‡`i nv`xm 
eY©bv K‡i‡Qb Ave ỳjøvn Be‡b Avew`jøvn Avj DgvIqx, wZwb e‡jb, Avgv‡`i 
Avj Bqvmv Bebyj gyMxivn, Zvi wcZv †_‡K, wZwb Lvwj` Be‡b Iqvwj` (iv.) 
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†_‡K nv`xm eY©bv K‡i‡Qb †h, nhiZ Lvwj` (iv.) Zvi M„‡ni msKxY©Zv m¤ú‡K© 
ivm~jyjøvn (mv.)-Gi wbKU Awf‡hvM Ki‡j ivm~jyjøvn (mv.) ej‡jb,  

 . ارفع يديك الى السماء واسأل االله السعة
 

-Zzwg †Zvgvi ỳnvZ AvKv‡ki w`‡K D‡Ëvjb Ki Ges Avjøvni wbKU cÖk Í̄Zv 
Kvgbv Ki|  
G nv`xmwUi mb` nvmvb|  
 

nhiZ Rvixi (iv.) ewY©Z nv`xm  
40. Bgvg Zvevivbx e‡jb, Avgv‡`i Avng` Beby hynvqi AvZ ZmZix nv`xm 
eY©bv K‡i‡Qb, wZwb e‡jb, Avgv‡`i gvZvi Be‡b mvn&&j nv`xm eY©bv K‡i‡Qb, 
wZwb e‡jb, Avgv‡`i Igi Be‡b gy`wiK nv`xm eY©bv K‡i‡Qb, wZwb e‡jb, 
Avgv‡`i gynv¤§` Be‡b Ievqw`jøvn, kvkx †_‡K, wZwb Devq ỳjøvn Be‡b Rvixi 
†_‡K, wZwb Rvixi (iv.) †_‡K nv`xm eY©bv K‡ib, Rvixi (iv.) e‡jb, 
رأيت رسول االله صلى االله عليه و سلم واقفا بعرفة متأبطا رداءه رافعا يديه لا يجاوزان رأسه 

 .وعضلتاه ترعدان 
-Avwg bex Kixg (mv.) Avivdvi gq`v‡b Ae ’̄vb Kv‡j eM‡j Pv`i †cwP‡q ỳnvZ 
Zz‡j ỳÔAv Ki‡Z †`‡LwQ| Gmgq Zvi ỳnvZ gv_v gyeviK AwZµg K‡iwb| Z‡e 
Zuvi ỳnv‡Zi gvsm‡ckx †m mgq KuvcwQj| 
 

G nv`x‡mi GKRb eY©bvKvix gynv¤§` Be‡b Ievqw`jøvn Avj-Avhivgx ỳe©j| 
 

Avevb Avj gynvwiex (iv.) ewY©Z nv`xm 
41. Beby kvnxb ÔAvm mvnvevÕ MÖ‡š’ whqv` Be‡b Avew`jøvnÕi mb‡` eY©bv K‡ib, 
Avgv‡`i nv`xm eY©bv K‡i‡Qb Ave~ Devq` Avj AvZvKx, wnKvg Be‡b nvq¨vb 
†_‡K, wZwb Avevb Avj gynvwiex †_‡K eY©bv K‡ib, wZwb e‡jb,  

ستقبل بهما حين رفع يديه ي رسول االله صلى االله عليه وسلم كنت فى الوفد فرأيت بياض إبط
 . القبلة

-Avwg GKwU cÖwZwbwa `‡j wQjvg| Gmgq Avwg ivm~jyjøvn (mv.)-Gi eM‡ji 
ïåZv cÖZ¨ÿ K‡iwQ, hLb wZwb wKejvgyLx K‡i ỳnvZ D‡Ëvjb K‡iwQ‡jb| 
 

Ave~ mvC` Ly`ix (iv.) ewY©Z nv`xm 
42. Beby Avwe  kvqevn Z`xq ÔgymvbœvdÕ G D‡jøL K‡ib, Avgv‡`i Beby B`ixm 
gynv¤§` Be‡b BmnvK †_‡K, wZwb Avwmg †_‡K, wZwb Igi Be‡b KvZv`vn †_‡K, 
wZwb gvngy` Be‡b jvex` †_‡K, wZwb Ave~ mvC` Ly`ix (iv.) †_‡K Avgv‡`i 
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nv`xm eY©bv K‡i‡Qb, wZwb e‡jb, ivm~jyjøvn (mv.) [Avbmvi‡`i D‡Ïk¨ K‡i] 
Bikv` K‡i‡Qb,  

واديا وشعبا لسلكت واديكم وشعبكم أنتم شعار والناس  لو سلك الناس واديا وشعبا وسلكتم
دثار ولولا الهجرة لكنت امرأ من الأنصار ثم رفع يديه حتى أني لأرى بياض ابطيه ما تحت 

 .منكبيه فقال اللهم اغفر للأنصار ولأبناء الأنصار ولأبناء أبناء الأنصار 
-hw` mKj gvbyl GK DcZ¨Kv I NvwU‡Z Ae ’̄vb K‡i Avi †Zvgiv Ab¨ DcZ¨Kv 
I NvwU‡Z Ae ’̄vb K‡iv Zvn‡j Avwg Aek¨B †Zvgv‡`i DcZ¨Kv I NvwU‡Z 
Ae ’̄vb Kie| †Zvgiv n‡jv wkAvi (cZvKvi LyuwU ev wfwË) Avi gvby‡liv n‡jv 
Gi Dci Dov‡bv Kvco| hw` wnRiZ bv n‡Zv Zvn‡j Avwg Avbmvi‡`i ga¨ 
†_‡KB nZvg| Ave~ mvC` Ly`ix (iv.) e‡jb, AZ:ci ivm~jyjøvn (mv.) ỳnvZ Zz‡j 
ỳÔAv K‡ib GgbwK Avwg Zuvi ỳevûi bx‡P gyeviK eMjØ‡qi ïåZv cÖZ¨ÿ Kwi| 

wZwb ỳÔAv K‡ib:   
 .اللهم اغفر للأنصار ولأبناء الأنصار ولأبناء أبناء الأنصار

-†n Avjøvn, Avcwb Avbmvi, Avbmvi‡`i mšÍvb-mšÍwZ Ges Avbmvi‡`i 
mšÍvb‡`i mšÍvb-mšÍwZ‡K ÿgv K‡i w`b|  
 

Avãyjøvn Be‡b hyevqi (iv.) ewY©Z nv`xm 
43. Beby Avwe kvqev eY©bv K‡ib, gynv¤§` Be‡b BqvnBqv Avj Avmjvgx †_‡K 
ewY©Z, wZwb e‡jb, Avwg Ave ỳjøvn Be‡b hyevqi (iv.) †K †`‡LwQ †h, wZwb 
GKRb †jvK‡K bvgvh †kl bv K‡iB nvZ Zz‡j ỳÔAv Ki‡Z †`L‡jb AZ:ci †m 
hLb Zv †kl Ki‡jv ZLb wZwb ej‡jb,  

 . ان رسول االله صلى االله عليه و سلم لم يكن يرفع يديه حتى يفرغ من صلاته

-bex Kixg (mv.) bvgvh †kl bv K‡i nvZ Zz‡j ỳÔAv Ki‡Zb bv|  
G nv`x‡mi eY©bvKvixMY wmKvn Z_v wbf©i‡hvM¨| 
 

Ave~ evKivn (iv.) ewY©Z nv`xm 
44. Beby Avwe kvqev eY©bv K‡ib, Avgv‡`i hvKvwiqv Avm-mvRx nv`xm eY©bv 
K‡i‡Qb, wZwb e‡jb, Avgv‡`i Av¤§vi Beby Lvwj` Avj IqvwmZx nv`xm eY©bv 
K‡i‡Qb, wZwb e‡jb, Avgv‡`i Kvwmg Be‡b gvwjK Avj gyhvbx, Lvwj` Avj 
nvhhv †_‡K, wZwb Ave~ evKivn (iv.) †_‡K nv`xm eY©bv K‡i‡Qb, wbðq 
ivm~jyjøvn (mv.) e‡j‡Qb,  

 .سلوا االله ببطون أكفكم ولا تسألوه بظهورها
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-†Zvgiv †Zvgv‡`i nv‡Zi †cU w`‡q Avjøvni wbKU PvI, nv‡Zi wcV w`‡q bq| 
Av¤§vi Qvov G nv`x‡mi mKj eY©bvKvix mnxn nv`x‡mi eY©bvKvix| Z‡e 
Av¤§viI wmKvn Z_v wbf©i‡hvM¨| 
 

mvBe Be‡b Lvjøv` Be‡b myqvB` Be‡b mvÕjvev Avj Avbmvix (iv.) ewY©Z nv`xm 
45. Beby Avwe kvqevn eY©bv K‡ib, Lvjøv` Be‡b mvBe †_‡K ewY©Z, wZwb Zvi 
wcZv (mvBe) †_‡K eY©bv K‡ib, 

 .أن سول االله كان اذا دعا رفع راحتيه الى وجهه
-bex Kixg hLb ỳÔAv Ki‡Zb, ZLb Zvi ỳnvZ ¯̂xq gyLgÐ‡ji w`‡K DVv‡Zb|  
 

G nv`x‡mi GKRb eY©bvKvix nvdm AcwiwPZ| 
 

mvÕ` Be‡b Avwe Iqv°vm (iv.) ewY©Z nv`xm  
46. Bgvg Ave~ `vD` eY©bv K‡ib, Avgv‡`i Avng` Be‡b mvwjn nv`xm eY©bv 
K‡i‡Qb, wZwb e‡jb Avgv‡`i Beby Avwe dz`vqK nv`xm eY©bv K‡i‡Qb, wZwb 
e‡jb, Avgv‡`i g~mv Be‡b BqvKze, BqvnBqv Be‡b nvmvb Be‡b Dmgvb †_‡K, 
wZwb AvkAvm Be‡b BmnvK Be‡b mvÕ` †_‡K, wZwb Zvi PvPv Avwgi Be‡b mvÕ` 
†_‡K, wZwb Zvi wcZv mvÕ` Be‡b Avwe Iqv°vm †_‡K nv`xm eY©bv K‡ib, nhiZ 
mvÕ` (iv.) e‡jb, 

فلما كنا قريبا من عزورا نزل خرجنا مع رسول االله صلى االله عليه و سلم من مكة يريد المدينة 
  .ثم رفع يديه ثم دعا االله ساعة

-Avgiv bex Kixg (mv.)-Gi mv‡_ g`xbv †_‡K g°vi D‡Ï‡k¨ †ei njvg| hLb 
Avgiv ÔAvh~ivÕ bvgK ’̄v‡b †cuŠQjvg ZLb wZwb evnb †_‡K bvg‡jb AZtci 
ỳnvZ Zz‡j wKQz mgq Avjøvni wbKU ỳÕAv Ki‡jb| 

 

Bqvhx` Be‡b Avwgi (iv.) ewY©Z nv`xm 
47. Bgvg Zveivbx ÔAvj AvImvZÕ MÖ‡š’ eY©bv K‡ib, Avgv‡`i nv`xm eY©bv 
K‡i‡Qb wgK`vg, wZwb e‡jb, Avgv‡`i nv`xm eY©bv K‡i‡Qb, Lvwj` Be‡b 
bvhhvi, wZwb e‡jb, Avgv‡`i mvC` Be‡b mvBe, Ave~ Lvjd Devq` Be‡b mvÕ` 
Avm-wmIqvC †_‡K, wZwb Bqvhx` Be‡b Avwgi (iv.) †_‡K eY©bv K‡ib, 

ن رسول االله صلى االله عليه و سلم أقبل ومعه نفر حتى وقف على القرب دون المريطى رافعا ا
 .يديه مستقبلا القبلة يدعو

 -bex Kixg (mv.) AMÖmi n‡jb| G mgq Zuvi mv‡_ GK`j †jvK wQ‡jb| wZwb 
gvwiZx Gi wbK‡U ÔKzieÕ bvgK ’̄v‡b †_‡g wKejvg~Lx n‡q ỳnvZ Zz‡j ỳÔAv 
Ki‡jb| 
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nvqmvgx e‡jb, G nv`x‡mi eY©bvKvixMY wbf©i‡hvM¨| Z‡e Devq`‡K Avwg wPwb 
bv| 
 
 

D‡¤§ AvwZqv ewY©Z nv`xm  
48. Bgvg wZiwghx e‡jb, Avgv‡`i gynv¤§` Be‡b evkkvi, BqvKze Be‡b 
Beivnxg I Ab¨ GKRb eY©bvKvix nv`xm eY©bv K‡i‡Qb, Zviv mK‡j Avwmg 
†_‡K, wZwb Aveyj Rvivn †_‡K eY©bv K‡ib, Aveyj Rvivn e‡jb, Avgv‡K Rvwei 
Be‡b mvexn nv`xm eY©bv K‡i‡Qb, wZwb e‡jb, Avgv‡K D‡¤§ ïivnexj nv`xm 
eY©bv K‡i‡Qb, wZwb e‡jb, Avgv‡K D‡¤§ AvwZqv (iv.) nv`xm eY©bv K‡i‡Qb, 
wZwb e‡jb, 

يهم علي بن أبي طالب رضي االله عنه فسمعت رسول بعث النبي صلى االله عليه و سلم جيشا ف
 .قول اللهم لا تمتني حتى تريني علياياالله صلى االله عليه و سلم وهو رافع يديه 

 -bex Kixg (mv.) GKwU ˆmb¨`j †cÖiY K‡iwQ‡jb, Zv‡`i g‡a¨ Avjx (iv.)I 
wQ‡jb| †m mgq Avwg ivm~jyjøvn (mv.) †K ỳnvZ Zz‡j G ỳÔAv Ki‡Z ï‡bwQ, †n 
Avjøvn, Avjx‡K bv †`wL‡q Avgv‡K g„Zz¨ w`I bv|  
 

Bgvg wZiwghx e‡jb, nv`xmwU nvmvb, Mixe| 
 

Avãyi ingvb Be‡b gynvqwih Gi gyimvj1 eY©bv 
49. gymvÏv` Z`xq gymbv‡` D‡jøL K‡ib, Avgv‡`i nv`xm eY©bv K‡i‡Qb, weki 
Be‡b gydvÏvj, wZwb e‡jb, Avgv‡`i nv`xm eY©bv K‡i‡Qb Lvwj` Avj nvhhv, 
Ave~ wKjvev †_‡K, wZwb Ave ỳi ingvb Be‡b gynvqwih †_‡K eY©bv K‡ib, wZwb 
e‡jb, ivm~jyjøvn (mv.) e‡j‡Qb, 

 اذا سألتم االله فاسألوه ببطون أكفكم ولا تسألوه بظهورها
                                                 
1 hw` †Kv‡bv eY©bvKvix Zuvi c~e©eZx© eY©bvKvixi bvg ev` w`‡q nv`xm eY©bv K‡ib Z‡e Zvi ewY©Z †m 
nv`xm‡K gyimvj ejv nq| †hgb †Kv‡bv ZvweC KZ©„K Zuvi c~e©eZx© eY©bvKvix mvnvexi bvg ev` w`‡q 
mivmwi ivm~jyjøvn (mv.) †_‡K nv`xm eY©bv Kiv| mvnvev‡q wKiv‡gi gyimvj eY©bv me©m¤§wZµ‡g 
MÖnY‡hvM¨| Avi ZvweC I Zv‡e ZvweCM‡Yi gyimvj eY©bv nvbvdx I gvwjKx Djvgv‡q wKiv‡gi `„wó‡Z 
mvaviYfv‡e MÖnY‡hvM¨| Avjøvgv Avng` Bebym wmÏxK Avj ¸gvix Avj gvMwiex (i.) ÔAvj gvb&&ûj 
gvZj~evn dx Bm&wZnevwe ivdCj Bqv`vBb wd &̀& `yÔAv evÕ`vm mvjvIqvwZj gvKeZ~evnÕ Gi g‡a¨ 
wj‡L‡Qb, Bgvg gvwjK I Avng` Be‡b nv¤ĵ (i.) †_‡K gkûi eY©bv g‡Z Ges Bgvg Ave~ nvbxdv I 
GK`j Djvgvi g‡Z gyimvj nv`xm `jxj wn‡m‡e MÖnY‡hvM¨| Be‡b Rvixi Zvevix e‡jb, ZvweCMY 
Zv‡`i we‡ePbv Øviv gyimvj MÖnYxq nIqvi wel‡q HKgZ¨ †cvlY K‡i‡Qb| ZvweCMY †_‡K gyimvj 
A¯̂xKv‡ii welqwU DÌvwcZ nqwb| GgbwK Zuv‡`i cieZx©‡Z wØZxq kZvwã ch©šÍ †Kv‡bv GKRb 
Bgvg †_‡KI gyimvj A¯̂xKv‡ii welq DÌvwcZ nqwb| (QvjvQz ivmvBj dx Bw Í̄nevwe` `yÔAv, Avj 
gvb&&ûj gvZj~evn, c„ôv 82) 
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 -hLb †Zvgiv Avjøvni wbKU PvB‡e ZLb †Zvgv‡`i nv‡Zi †cU w`‡q PvB‡e, 
nv‡Zi wcV w`‡q bq|  
Beby Avwe kvqevn Z`xq ÔgymvbœvdÕ G nv`xmwU eY©bv K‡i‡Qb| 
 

Lvjøv` Be‡b mvBe Gi gyimvj eY©bv 
50. Bgvg Avng` e‡jb, Avgv‡`i Lvjøv` Be‡b mvCe Avj Avbmvix eY©bv 
K‡ib, 

 ن النبي صلى االله عليه و سلم كان اذا سأل جعل باطن كفيه اليه واذا استعاذ جعل ظهورها اليه ا
-bex Kixg (mv.) hLb ỳÔAv Ki‡Zb ZLb Zvi nv‡Zi †fZ‡ii Ask wb‡Ri 
w`‡K ivL‡Zb Avi hLb Avjøvni wbKU Avkªq PvB‡Zb ZLb nv‡Zi wcV wb‡Ri 
w`‡K ivL‡Zb| 
 

Iqvjx` Gi gyimvj eY©bv 
51. Bgvg Zvevivbx ÔAv` ỳÔAvÕ Gi g‡a¨ D‡jøL K‡ib, Avgv‡`i Ave~ gymwjg 
nv`xm eY©bv K‡i‡Qb, wZwb e‡jb, Avgv‡`i KvÕbvex nv`xm eY©bv K‡i‡Qb, wZwb 
e‡jb, Avgv‡`i Cmv Be‡b BDbym nv`xm eY©bv K‡i‡Qb, wZwb e‡jb, Avgv‡`i 
nv`xm eY©bv K‡i‡Qb Beivnxg Be‡b Bqvhx`, wZwb e‡jb, Avgv‡`i Iqvjx` 
Be‡b Avew`jøvn Be‡b Avwe gyMxm nv`xm eY©bv K‡i‡Qb, wZwb e‡jb, ivm~jyjøvn 
(mv.) e‡j‡Qb, 
اذا دعا أحدكم فرفع يديه فان االله تعالى جاعل في يديه بركة ورحمة فلا يردهما حتى يمسح 

 بهما وجهه
 -hLb †Zvgv‡`i †KD ỳnvZ Zz‡j ỳÔAv K‡i ZLb ỳnvZ Øviv Zvi gyLgÐj 
gv‡mn bv Kiv ch©šÍ Avjøvn Zvi ỳnv‡Z eiKZ I ingZ `vb Ki‡Z _v‡Kb|  
kvqLyj Bmjvg Beby nvRvi Z`xq ÔAvj AvgvjxÕ MÖ‡š’ D‡jøL K‡i‡Qb, Iqvjx` 
n‡jb †mB Í̄‡ii GKRb e¨w³ hviv mvnvev‡q wKivg (iv.) †_‡K nv`xm ï‡b‡Qb 
(A_©vr wZwb ZvweC)| Z‡e Avwg †Kv‡bv mvnvex †_‡K Zvi eY©bv †`wLwb| †m 
wn‡m‡e G mb`wU gyÕ`vj| Avi Zvi wbKU †_‡K eY©bvKvix Beivnxg n‡jb 
Beivnxg Avj LvIhx, hvi wel‡q mgv‡jvPbv i‡q‡Q| 
 

ZvDm Gi gyimvj eY©bv 
52. Bgvg Ave ỳi ivhhvK Z`xq ÔgymvbœvdÕ MÖ‡š’ D‡jøL K‡ib, Beby RyivBR 
†_‡K ewY©Z, wZwb Avgi Be‡b `xbvi †_‡K eY©bv K‡ib, wZwb ZvDm‡K ej‡Z 
ï‡b‡Qb,  دعا النبي على قوم فرفع يديه -bex Kixg (mv.) †Kv‡bv GK m¤cÖ`v‡qi 
cÖwZ e` ỳÔAv K‡i‡Qb| G mgq wZwb Dfq nvZ Zz‡j‡Qb|  
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hynix Gi gyimvj eY©bv  
53. Bgvg Ave ỳi ivhhvK eY©bv K‡ib, Avgv‡`i gvÕgvi hynix †_‡K nv`xm eY©bv 
K‡i‡Qb, 

 كان رسول االله يرفع يديه عند صدره في الدعاء ثم يمسح بهما وجهه

-bex Kixg (mv.) ỳÔAv‡Z ỳnvZ eyK ch©šÍ D‡Ëvjb Ki‡Zb AZ:ci ỳnvZ Øviv 
gyLgÐj gv‡mn Ki‡Zb|  
 

54. Bgvg Ave ỳi ivhhvK eY©bv K‡ib, nhiZ gvÕgvi ‡_‡K ewY©Z, wZwb wnkvg 
Be‡b DiIqvn †_‡K, wZwb Zvi wcZv (DiIqvn) †_‡K eY©bv K‡ib,  

انوا قد أسلموا وكان الأحزاب ن رسول االله صلى االله عليه و سلم مر بقوم من الأعراب كا
  خربت بلادهم فرفع رسول االله صلى االله عليه و سلم يدعو لهم باسطا يديه قبل وجهه 

-bex Kixg (mv.) GK bIgymwjg †e ỳCb †Mv‡Îi cvk w`‡q Mgb K‡ib, hy‡× 
†mbv`j hv‡`i GjvKv aŸsm K‡i w`‡q‡Q| G mgq ivm~jyjøvn (mv.) ỳnvZ Zz‡j 
ỳnvZ‡K Avcb †Pnviv gyevi‡Ki w`‡K cÖmvwiZ K‡i Zv‡`i Rb¨ ỳÔAv K‡ib|  

 

55. Bgvg Avãyi ivhhvK eY©bv K‡ib, Avgv‡`i gvÕgvi hynix †_‡K nv`xm eY©bv 
K‡i‡Qb, wZwb e‡jb,  
كان رسول االله صلى االله عليه و سلم اذا أراد الجمرتين وقف عندهما ورفع يديه ولا يفعل 

 صرفذلك بالثالثة كان اذا رمى ان

-ivm~jyjøvn (mv.) hLb Rvgivq cv_i wb‡¶c Ki‡Zb ZLb cÖ_g ỳB ’̄v‡b 
Ae ’̄vb Ki‡Zb Ges ỳnvZ Zz‡j ỳÔAv Ki‡Zb| Avi Z…Zxq Rvgivq Giƒc 
Ki‡Zb bv eis cv_i wb‡¶c K‡iB wd‡i Avm‡Zb| 
 

gvKûj Gi gyimvj eY©bv 
56. Bgvg Avãyi ivh&hvK eY©bv K‡ib, Avgv‡`i Ave~ mvC` Ave ỳj KzÏyQ eY©bv 
K‡i‡Qb, wZwb gvKûj‡K nv`xm eY©bv Ki‡Z ï‡b‡Qb,  

ن النبي كان اذا رأى البيت كبر ورفع يديه ثم يقول اللهم أنت السلام ومنك السلام فحينا ربنا ا
بالسلام اللهم زد هذا البيت تشريفا وتعظيما وتكريما ومهابة وبرا وزد من شرفه وكرمه ممن 

 يما وتكريماحجه واعتمره تشريفا وتعظ

-bex Kixg (mv.) hLb evqZzjøvn kix‡di w`‡K „̀wócvZ Ki‡Zb ZLb ZvKexi 
ej‡Zb Ges ỳnvZ Zz‡j ỳÔAv Ki‡Zb, †n Avjøvn, Avcwb †Zv kvwšÍ`vZv, kvwšÍ 
Avcbvi wbKU †_‡KB| myZivs †n Avgv‡`i cÖwZcvjK, Avgv‡`i kvwšÍ‡Z euvwP‡q 
ivLyb| †n Avjøvn, G N‡ii m¤§vb, gnË¡, BhhZ, gh©v`v I Kj¨vY Avcwb evwo‡q 
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w`b Ges hviv G N‡ii n¾ I Igivn Av`vq K‡i G N‡ii m¤§vb I gh©v`vi 
Imxjvq Zv‡`i m¤§vb, gnË¡ I gh©v`v evwo‡q w`b| 
 

nvexe Be‡b Avwe mvweZ Gi eY©bv 
57. Bgvg Avãyi ivhhvK e‡jb, Avgv‡`i mywdqvb mvIix, nvexe Be‡b Avwe 
mvweZ †_‡K eY©bv K‡i‡Qb,  

 لما رأى النبي صلى االله عليه و سلم البيت رفع يديه 
-bex Kixg (mv.) hLb evqZzjøvn kixd †`L‡Zb ZLb ỳnvZ D‡Ëvjb Ki‡Zb 
(A_©vr ỳnvZ D‡Ëvjb K‡i ỳÔAv Ki‡Zb)| 
 

Ave ỳjøvn Be‡b Igi I Ave ỳjøvn Be‡b hyevqi (iv.) ch©šÍ gIKzd1 eY©bv  
58. Bgvg eyLvix ÔAvj Av`veyj gydiv`Õ MÖ‡š’ eY©bv K‡ib, Avgv‡`i Beivnxg 
Bebyj gybwhi nv`xm eY©bv K‡i‡Qb, wZwb e‡jb, Avgv‡`i Igi Beby dvjxn 
nv`xm eY©bv K‡i‡Qb, wZwb e‡jb, Avgv‡K Avgvi wcZv Ave~ byAvBg Inve †_‡K 
eY©bv K‡ib, wZwb e‡jb, 

 الراحتين على الوجه رأيت ابن عمر وابن الزبير يدعوان يديران ب
-Avwg Ave ỳjøvn Be‡b Igi I Ave ỳjøvn Be‡b hyevqi (iv.) †K †`‡LwQ †h Zviv 
Df‡q ỳÔAv KiZ Dfq nvZ gyLgÐ‡ji Dci gv‡mn Ki‡Zb| 
 

Ave ỳjøvn Be‡b AveŸvm ch©šÍ gIKzd eY©bv 
59. Bgvg Ave ỳi ivhhvK eY©bv K‡ib, Be‡b DqvBbv Avgv‡`i AveŸvm Be‡b 
Avew`jøvn Be‡b mvÕ` †_‡K eY©bv K‡ib, wZwb e‡jb, Be‡b AveŸvm (iv.) e‡jb,  
الابتهال هكذا وبسط يديه وظهورهما على وجهه والدعاء هكذا ورفع يديه تحت لحيته 

 والاخلاص هكذا يشير اصبعه

-BewZnvj n‡jv Giƒc, GK_v e‡j wZwb Zvi ỳnvZ evwo‡q‡Qb| Gmgq nv‡Zi 
wcV †Pnvivi w`‡K wQj| Avi ỳÔAv n‡jv Giƒc, GK_v e‡j wZwb Zvi `vwoi bxP 
ch©šÍ nvZ D‡Ëvjb K‡i‡Qb| Avi GLjvm n‡jv Giƒc, GK_v e‡j wZwb Av½yj 
Øviv Bkviv K‡i‡Qb| 
 

nvmvb Be‡b Avwej nvghv ch©šÍ gIKzd eY©bv 
60. wdiBqvex eY©bv K‡ib, Avgv‡`i nv`xm eY©bv K‡i‡Qb, BmnvK Be‡b 
ivnweq¨vn, wZwb e‡jb, Avgv‡`i nv`xm eY©bv K‡i‡Qb gyÕZvwgi Be‡b myjvqgvb, 
                                                 
1 †h nv`x‡mi eY©bvm~Î †Kv‡bv mvnvex ch©šÍ †cŠu‡Q‡Q Zv‡K gIKzd nv`xm ejv nq| nv`x‡m gIKzd 
n‡jv mvnvev‡q wKiv‡gi K_v, KvR I Aby‡gv`b msµvšÍ eY©bv|  
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wZwb e‡jb, Avwg mvwneyj nvixi Ave~ KvÕe‡K ỳnvZ Zz‡j ỳÔAv Ki‡Z †`‡LwQ| 
hLb wZwb ỳÔAv †kl Ki‡Zb ZLb Dfq nvZ Øviv gyLgÐj gv‡mn Ki‡Zb| Avwg 
Zv‡K wR‡Ám Kijvg, Avcwb Kv‡K Giƒc Ki‡Z †`‡L‡Qb? wZwb ej‡jb, nvmvb 
Be‡b Avwej nvghv‡K Avwg Giƒc Ki‡Z †`‡LwQ| 
G nv`xmwU nvmvb|  
 

†klK_v 

  ضرعا بالبكا ذليل سؤال واسأل...  مبتهلا مولاك الى يديك ارفع
  رفعا له كفا من باليأس يرد...  أن وأعظم يرجى من أكرم فاالله

-`qvgq Avjøvni wbKU KvKzwZ wgbwZi D‡Ï‡k¨ Zzwg †Zvgvi ỳnvZ †Zv‡jv| 
webxZ fw½‡Z, µ›`‡bi gva¨‡g webxZ fv‡e ỳÔAv K‡iv| AvjøvnB n‡jb me‡P‡q 
`qvjy I gnvb ¯̂Ë¡v, hvi wbKU PvB‡j Avkv Kiv hvq Lvwj wdwi‡q †`‡eb bv, whwb 
ev›`vi DbœwZi Rb¨ h‡_ó|  
AvjøvnB AwaK cwiÁvZ| 

 الا قوة ولا حول ولا وحسبنا االله ونعم الوكيل وسلم وصحبه وآله محمد سيدنا على االله وصلى
 - العالمين رب الله والحمد العظيم العلي باالله

-mvjvZ I mvjvg m„wóKy‡ji †kªô e¨w³Z¡ mvwq ỳbv nhiZ gynv¤§` (mv.)-Gi cÖwZ, 
Zuvi cwievi-cwiRb I m½x-mv_x‡`i cÖwZ| AvjøvnB Avgv‡`i Rb¨ h‡_ó, wZwb 
KZBbv DËg AwffveK| mKj ¶gZv I kw³ myD”P, mygnvb Avjøvni| Avi 
mKj cÖksmv Avjøvn iveŸyj Avjvgx‡bi| 
 

--- 




